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PRESENTACION

Uno de los principios basicos sobre los que se sustenta la educacion de
parvulos, es el protagonismo que asumen los nifios en su aprendizaje,
a través de procesos de apropiacion, construccién y comunicacion,
basados en la experimentacion. Asimismo, la educacion parvularia es
clave en el desarrollo formativo de los infantes, especialmente en la
adquisicion de principios valdricos, y en la generacion de actitudes y
aptitudes que favorecen o dificultan los procesos de aprendizaje que
se dan en el tiempo.

Estos son también principios basicos sobre los que se construye la
educacidon ambiental. Por una parte, privilegia la formacion de valores
proclives hacia el cuidado del medio ambiente, y promueve el cambio
de actitud fundado en la experiencia mas que en el conocimiento,
construyendo el proceso educativo desde el afecto, es decir, desde
el rescate personal de las experiencias que cada uno ha vivido con su
entorno natural.

De ahi radica la importancia que la educacion ambiental sea abordada
desde temprana edad en el sistema educacional, pues contribuye a la
formacion de ciudadanos que desde pequefios son responsables con
el medio ambiente.

Si bien es cierto, las instancias de aprendizaje vinculadas con la
naturaleza estan presentes desde hace muchos afios en el primer nivel
educativo, ha sido solo en el ultimo tiempo donde esta relacion se ha
establecido con el medio ambiente, situacion que se ve reflejada en
las nuevas bases curriculares que incorporan requerimientos como
inclusion social, enfoque de género, diversidad y desarrollo sostenible.

Esta “Guia de Educacion Parvularia: Valorando y cuidando el medio
ambiente desde la primera infancia”, es un nuevo aporte que hace
el Ministerio del Medio Ambiente para fortalecer la vinculacion tan
estrecha que existe entre la educacion en el primer nivel educativo y
educacion ambiental, y que viene a coronar un trabajo que por afios
ha mantenido con la Junji y con los jardines infantiles de la red del
Sistema Nacional de Certificacion Ambiental de Establecimientos
Educacionales, SNCAE.

Estamos confiados en que las educadoras de parvulos sabran sacar
provecho de este material educativo, y que seguiran trabajando con
los nifios, en la senda de construir una sociedad mas sustentable.




INTROPUCCION

El objetivo de esta Guia es apoyar la incorporacion de la tematica ambiental de forma integral en el
proceso de ensefianza y aprendizaje de los nifios de los distintos centros educativos a lo largo del pais.
En sus paginas, se aborda de forma general diversos contenidos ambientales, para que los lectores las
conozcan y comprendan, y de esta forma puedan aplicar las actividades de aprendizaje sugeridas y
adaptarlas a cada realidad local.

El capitulo 1 aborda conceptualmente la educacién
ambiental; como se origina, cuales son los
principales hitos e instituciones internacionales que
la impulsaron, cdmo se trata en la actualidad y la
institucionalidad ambiental chilena que promueve
la educacién ambiental. Este capitulo, también
entrega una vision general respecto a los objetivos
de la educacion ambiental, como también los
principios y valores que deben estar presentes y que
deben hacer propios los lideres que trabajan en esta
linea educativa. Asimismo, se aborda la importancia
en la educacion parvularia y su vinculacién con los
ambitos curriculares.

El capitulo 2 entrega orientaciones para trabajar la
educacion ambiental en el aula de manera integral;
coémo se vincula esta linea educativa con los valores
y objetivos propuestos, y la importancia de educar
desde el afecto por la naturaleza, para asi construir
relaciones sustentables con el medio ambiente.




Por ltimo, el capitulo 3 plantea ochos temas de
relevancia ambiental: cuidado del agua, calidad del
aire, cuidado de la energia, gestion de los residuos,
estilos de vida sustentables, cambio climatico,
biodiversidad y gestion del riesgo de desastres. Para
cada tema se entrega un contexto, con definicionesy
datos para mejor comprension, ademas de ejemplos
de acciones que nos preparen como ciudadanos
para enfrentar la problematica asociada a cada uno
de esos temas.

Asimismo, se incluyen variadas experiencias de
aprendizaje en todos los temas para trabajar con los
nifosenelaula, cadaunadeellas con sus respectivos
objetivos, indicadores de evaluacion y materiales a
utilizar, y vinculadas a los objetivos de la educacion
ambiental.

INTROPUCCION

TE INVITAMOS A UTILIZAR ESTA GUIA ACTIVAMENTE PARA
QUE LOS NINOS VALOREN Y CUIDEN EL MEDIO AMBIENTE

DESDE LA PRIMERA INFANCIA.




LA EPUCACION AMBIENTAL







CAPITULO 1: La educacién ambiental

> Origeny sentido de la educacion ambiental

La educacion ambiental (EA) nace en la década
del 70’ a partir de la preocupacion mundial por
el deterioro de los ecosistemas y los impactos
del modelo de desarrollo econémico en aquella
época. Por esos afios, diversas organizaciones
comenzaronatrabajarenesteambitoyaconsiderar
la EA como un medio para promover la valoracion
y proteccion del medio ambiente. A nivel mundial,
fueenlaConferenciadeEstocolmo (1972) dondese
reconoci6 oficialmente el concepto de educacion
ambiental y su importancia para cambiar el
modelo de desarrollo. Este encuentro marcé un
punto de inicio en la politica internacional en
relacion al medio ambiente.

Otro de los hitos relevantes fue el Seminario
Internacional de Educacion Ambiental en la
ciudad de Belgrado (actual Serbia), realizado el
afno 1975y convocado por la Organizacidn de las
Naciones Unidas para la Educacidn, la Cienciay la
Cultura (UNESCO) y el Programa de las Naciones
Unidas para el Medio Ambiente (PNUMA, hoy
denominado ONU Medio Ambiente). Eldocumento
que surgi6 de este seminario se conoce como la
Carta de Belgrado, y en él se indica la necesidad
de adoptar una ética individual mas humana para
mejorar tanto la calidad del medio ambiente como
la calidad de vida de las personas. Asimismo, se
establece una meta para la educacion ambiental,
que es “llegar a una poblacion mundial que tenga
conciencia del medio ambiente y se interese por él
y por sus problemas conexos y que cuente con los
conocimientos, aptitudes, actitudes, motivacion
y deseo necesarios para trabajar individual y
colectivamente en la busqueda de soluciones a
los problemas actuales y para prevenir los que
pudieran aparecer en lo sucesivo’.
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En la Carta de Belgrado también se establecen
los objetivos de la EA, tanto para la educacion
formal como no formal. Estos son: conciencia,
conocimientos, actitudes, aptitudes, capacidad
de evaluacion y participacion. Mas adelante se
describen cada uno de ellos.

Para esto, la EA se debe abordar de manera
interdisciplinaria, transversal, con una vision
integraly adecuada a los problemasy necesidades
decadalocalidad. Cadaterritorio,cadacomunidad
tiene sus propias caracteristicas y necesidades. No
es lo mismo realizar un conjunto de experiencias
de aprendizaje en una zona de clima arido, que en
unazonade climahimedo; una localidad que vive
de la agricultura, como en una que lo hace de la
pesca. La EA debe estar abierta a las necesidades
de la comunidad y promover la soluciéon de
problemas concretos que afectan a las personas.

La Conferencia de Estocolmo, el Seminario de
Belgradoy la Conferencia de Thilisi son algunos de
los importantes encuentros que se desarrollaron a
partir de la década de los 70’y que motivaron a los
paises a iniciar el camino de la EA. En Chile, en ese
entonces, algunas ONG ambientalistas también
comenzaron a trabajar en este sentido. Del mismo
modo, existieron algunos esfuerzos del gobierno
en materia de sensibilizacion de la contaminacion
del aire, pero no habia programas o proyectos
educativos mas sélidos y de largo plazo.



> Institucionalidad ambiental

No es hasta la década de los 90’ que el pais
comienza a crear la institucionalidad ambiental y
con ello, los cimientos normativos para promover
la EA. En el afio 1994, se promulgd la Ley sobre
Bases Generales del Medio Ambiente (19.300) y
con ello también se cred la Comision Nacional del
Medio Ambiente (CONAMA), actual Ministerio del
Medio Ambiente! . En la Ley 19.300 se describe
la educacidon ambiental como un: “Proceso
permanente de cardcter interdisciplinario,
destinado a la formacion de una ciudadania que
reconozca valores, aclare conceptos, y desarrolle
las habilidades y las actitudes necesarias para
una convivencia armonica entre seres humanos,
su cultura y su medio biofisico circundante.”.

La misma Ley, considera en su articulo 6° a la
educacion ambiental como un instrumento de
gestion ambiental, y sefiala que debe serorientada
“a la comprension y toma de conciencia de los
problemas ambientales, debera incorporar
la integracion de valores y el desarrollo de
habitos y conductas que tiendan a prevenirlos y
resolverlos”.

En este marco, y desde la década de los 90’ el
Estado ha impulsado una serie de iniciativas que
buscan promover la educacion ambiental, sus
objetivos, principios y valores que la inspiran.

CAPITULO 1: La educacion ambiental

> Objetivos, principios y valores de la
Educacion Ambiental

Como mencionamos anteriormente, la Carta
de Belgrado sefala que la educacién ambiental
debe centrarse en el territorio, con el propdsito de
generar un cambio en la forma en que se hacen las
cosas, siempre dirigida a la toma de conciencia 'y
la resolucidn de problemas que afectan a una
determinada comunidad.

A continuacion, se presentan los objetivos de la
educacién ambiental, adaptados de la Carta de
Belgrado (1975).

1. Esimportante indicar que la Ley 19.300 fue modificada el afio 2010 por la Ley 20.417, que crea el Ministerio del Medio

Ambiente, junto con el Servicio de Evaluacion Ambiental y la Superintendencia del Medio Ambiente.
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CAPITULO 1: La educacién ambiental

Objetivos de la educacion ambiental

--------------------------------------------------------------------------

1. Conciencia

Generar conciencia con el fin de sensibilizar a la poblacion de los problemas
ambientalesy las consecuencias en la calidad de vida.

o e

-------------------------------------------------------------------------

2. Conocimiento

: Aportar conocimiento para una comprension basica del medio ambiente como

. sistema, de los problemas ambientales, y de la presencia del ser humano en ély las

relaciones de interdependencia que se generan.

-------------------------------------------------------------------------

3. Actitudes

A través de un conjunto de valores sociales y un profundo interés por el medio

ambiente que los impulse a participar activamente en su proteccion y mejoramiento.

° o

-------------------------------------------------------------------------

4. Aptitudes

Desarrollar habilidades para la resolucion de los problemas ambientales.

o e

-------------------------------------------------------------------------

5. Capacidad de evaluacion

Desarrollar competencias para evaluar las medidas y los programas de EA en funcion

de los factores ecoldgicos, politicos, econémicos, sociales, estéticos y educacionales.

o e

-------------------------------------------------------------------------

6. Participacion

Desarrollar el sentido de responsabilidad y toma de conciencia de la urgente
necesidad de prestar atencion a los problemas del medio ambiente e involucrarse en
su solucion.

o e

12



CAPITULO 1: La educacion ambiental

Aunque han pasado mas de cuarenta afios desde En la misma Carta, se establecen ocho principios
la Carta de Belgrado, los objetivos de la educacion que son los que deberian orientar los programas
ambiental que se plantearon alli, para el Ministerio de educaciéon ambiental.

del Medio Ambiente, contintian vigentes.

Principios orientadores de los programas de educacion ambiental

1.

w

=~

Considerar el medio ambiente natural y artificial en su totalidad, ecoldgico, politico,
econdmico, tecnoldgico, social, legislativo, cultural y estético.

. Ser un proceso continuo y permanente, en la escuela y fuera de ella.
. Tener un enfoque interdisciplinario.
. Hacer hincapié en una participacion activa en la prevencion y resolucion de los problemas

ambientales.

. Estudiar las principales cuestiones ambientales desde un punto de vista mundial, si bien

atendiendo a las diferencias regionales.

. Centrarse en situaciones ambientales actuales y futuras.
. Considerar todo desarrollo y crecimiento en una perspectiva ambiental.
. Fomentar el valory la necesidad de la cooperacidn al nivel local, nacional e internacional,

en la solucion de los problemas ambientales.

Valores de la educacion ambiental

En cuanto a los valores, algunos autores sefialan El autor sefiala que en la educaciéon ambiental
que existen ciertos valores que permiten unamejor subyacen una serie de valores, pero que existen
comprension de los objetivos de la educacion dos que son fundamentalesy urgentes de abordar
ambiental. Uno de ellos es Federico Velasquez, por laciudadania: la austeridady el respeto.
profesor espafiol que ha escrito e investigado

sobre diversos temas ambientales.

La austeridad busca que entendamos nuestras reales necesidades
para de esta forma valorar los recursos que nos entrega la naturaleza.
El uso eficiente y la reduccion en el consumo son claves dentro del
valor de la austeridad.

El respeto debe abordarse desde uno, desde uno hacia los otros y
con su entorno natural. También debemos respetar y valorar todas las
formas de vida que existen, es decir respetar la biodiversidad en todas
sus formas, por el solo hecho de existir.

13



CAPITULO 1: La educacién ambiental

Otros valores son la solidaridad, que busca
ayudar a todas las personas sin distincion ni
discriminacion. También considera la solidaridad
con las futuras generaciones con respecto del uso
y proteccion de los recursos naturales.

Elvalordelaco-responsabilidad, haceunllamado
a hacernos cargo de nuestra responsabilidad
individual y colectiva, frente a la destruccion de la
naturaleza, es decir, darnos cuenta de que todos
tenemos la mision de enfrentar y solucionar las
problematicas ambientales.

Y la empatia, que pretende desarrollar en los
estudiantes y en la sociedad en general un
sentimiento de identificacion con la naturaleza,

donde nos hagamos parte del medio ambiente
y dejemos de vernos como entes anexos o
independientes que solo usamos el medio natural
para extraer recursos.

Asimismo, la coherencia es un valor que
significa entender que nuestros principios e
ideas tienen una relaciéon directa con nuestras
acciones y decisiones. Es decir, lo que pensamos
lo expresamos en sintonia con nuestro actuar, lo
que incluye asumir sus respectivas consecuencias.
Abordar este valor también implica, pasar de la
informacidn que se posee sobre la proteccion del
medio ambiente, a un estado de reflexion sobre
esta proteccion y culminar con acciones que sean
coherentes.

“La EA [educacion ambiental] ha de ser una educacion ‘para
cambiar la sociedad’; una educacion que ayude a los individuos a
interpretar, comprender y conocer la complejidad y globabilidad
de los problemas que se producen en el mundo y enseie actitudes,
conocimientos, valores, comportamientos, etc. que fomenten una
forma de vida sostenible, de forma que se procuren los cambios
economicos, sociales, politicos y culturales que nos lleven a alcanzar
un modelo de desarrollo que implique no solo una mejora ambiental,
sino también una mejora social, economica y politica a nivel global”?

ESTOS OBJETIVOS,
PRINCIPIOS Y VALORES
SON CLAVE PARA INICIAR
UNA EXPERIENCIA DE

APRENDIZAJE, UNA ACTIVIDAD

O UN PROYECTO DE
EDUCACION AMBIENTAL.

2. Alvarez, P.y Vega, P. (2009). Actitudes ambientales y conductas sostenibles. Implicaciones para la EA. En Revista de
Psicodidactica, Vol. 14, N°2, 245 - 260. Recuperado de http://www.redalyc.org/pdf/175/17512724006.pdf
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¥ Importancia de la educacion
ambiental en la Educacion
Parvularia

La Educacion Parvularia busca promover
experiencias de aprendizajes que sean oportunas,
intencionadas, pertinentes y significativas, en el
que se releve el protagonismo de los nifios, y se les
considere como sujetos de derecho y ciudadano.

En Chile, la Educacion Parvularia ha asumido este
mandato y lo ha incorporado en el curriculum
nacional sumando ademas el concepto de
sustentabilidad, el que pretende fomentar
el desarrollo integral de los nifios. De esta
manera, promover aprendizajes, conocimientos,
habilidadesyactividades que les permitan conocer
y valorar el entorno natural, apreciando su riqueza
y manteniendo una actitud de respeto y cuidado.

Asi como en la primera infancia se debe asegurar
condiciones de bienestar social, buena nutricion,
acceso asaludy buen trato, también esimportante
ofrecer en esta etapa un entorno ambiental
adecuado para el desarrollo de los ninos. Todas
las experiencias y exploraciones que realicen en
sus primeros afios de vida, tendran impactos en su
maduracion y futuro como adultos. Por eso es tan
importante que su crianza sea integral.

Siguiendo con la mirada interdisciplinar de la
educacion ambiental, todas las experiencias de
aprendizajes deben tener esa mirada, es decir,
proteger el propio entorno con un enfoque
contextualizado al territorio y con sentido para
los nifios. Es decir, entender por qué se cuidan los
bosques o la energia; por qué se busca proteger la
biodiversidad y enfrentar el cambio climatico. La
educacion parvularia en ese sentido, es una gran
oportunidad.

CAPITULO 1: La educacion ambiental

Principios orientadores de los programas de
educacion ambiental

Desde la perspectiva de la educacion formal, el
curriculo educacional nacional presenta en la
actualidad un sinnimero de oportunidades para
abordar tematicas ambientales que son claves
para el desarrollo sustentable al que aspiramos
como pais.

En las Bases Curriculares de la Educacion
Parvularia definidas el afo 2001, se dio un fuerte
espacio a la tematica ambiental. Esto ha permitido
un trabajo continuo y permanente orientado a
la formacion de valores ambientales, por eso
es comun ver en la educacidn inicial, tematicas
como la reutilizacion de residuos, el uso racional
del agua, de la energia, la implementacion de
invernaderos y huertos, entre otras iniciativas que
promueven la proteccion del medio ambiente.

Enelafio 2009, laeducacién ambiental se consigna
como parte de la educacién formal, por medio
de la Ley General de Educacion (Ley N°20.370 o
LGE). Esta contempla la educacidon ambiental en el
marco de los principios del sistema escolary de los
objetivos generales de aprendizaje de los niveles
de educacion parvularia, basica y media.
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CAPITULO 1: La educacién ambiental

Y en especifico, en su articulo N°3 letra L, que se
modifica en la Ley de Inclusion (Ley 20.845), se
incluye el principio de sustentabilidad, a través
del cual se sefiala que “el sistema (escolar) incluira
y fomentara el respeto al medio ambiente natural
y cultural, la buena relacion y el uso racional de
los recursos naturales y su sostenibilidad, como
expresion concreta de la solidaridad con las
actuales y futuras generaciones®”.

A partir de esto, tanto los decretos que establecen
las Bases Curriculares del sistema escolar, asi
como los que establecen los planes y programas
de estudio correspondientes, deben incorporar
contenidos de aprendizaje relacionados con la
educacion ambiental. Esto significa que el trabajo
que se desarrolle en las metodologias de
ensefianza, debe especificar conocimientos,
habilidades y actitudes favorables para la
comprension y toma de conciencia de los
problemas ambientales. De esta manera, la
educacion ambiental queda como un contenido
obligatorio de incorporar en el proceso de
ensefianza-aprendizaje en el sistema educativo
chileno.

El principio de sustentabilidad también se
ve reflejado dentro de la LGE en sus objetivos
generales, cuando en el texto normativo se
especifican los aprendizajes que tanto niflos como
jovenes deben alcanzar en su trayectoria.

3. Ley General de Educacion N°20.370, Articulo 3, letra k).
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Para el nivel de educacién parvularia:

El articulo 28 letra i), sefiala que la
educacion parvularia fomentara el
desarrollo integral de los nifos y
nifias y promovera los aprendizajes,
conocimientos, habilidades y actitudes
que les permitan “explorar y conocer el
medio natural y social, apreciando su
riqueza y manteniendo una actitud de
respeto y cuidado del entorno”.

De esta manera, vemos en la educacion
parvularia una gran oportunidad para
contribuir a la formacién de ciudadanos
con valores ambientales que los
convierta en personas responsables
con el entorno y con alto grado de
participacion en los asuntos que les
afecta.

A lo anterior, se suma la aprobacion por parte del
Consejo Nacional de Educacidn, en noviembre
del afo 2017, de las nuevas Bases Curriculares
de Educacion Parvularia, las que definen qué
aprendizaje debieran conseguir los parvulos. El
desarrollo sostenible, se incorpora como uno de
los nuevos requerimientos y énfasis de formacion
para la primera infancia.



Los ninos como sujetos de derecho

Debemos entender a los nifios como sujeto de
derecho, en donde su participacion es primordial,
pues son los principales actores de su aprendizaje;
opinantes, exploradores, curiosos, y debemos
visualizar a esta generacién como los guias de
su propia ensefianza, en donde la educadora es
una mediadora en los nuevos conocimientos que
adquieren.

Debemos hacerlos participe de las problematicas
de nuestro planeta, a través de la observacion
directa de su realidad natural, cultural y social,
reconociendo lo que estd pasando en su entorno
cercano y a partir de ello generar preguntas,
plantear ideas y obtener conclusiones diversas
en funcion del contexto local en que los nifios se
desarrollan. Es importante considerar la realidad
en donde se desenvuelven como centro de su
aprendizaje; conocer los problemas y necesidades
de su comunidad, y generar curiosidad en torno
al descubrimiento de esta realidad, para luego
promover la importancia de las decisiones de
cada accion.

La labor de las educadoras de parvulos es
fundamental para formar individuos que
sean conscientes de su entorno natural, que
comprendan la importancia de cuidar el planeta
y Sus recursos, y que por lo tanto sean capaces
de generar cambios positivos. Para lograr esto,
es primordial promover el desarrollo de sus
actitudes indagatorias, la capacidad de asombro
y el aprendizaje permanente, a través de una
exploracidn activa y consciente segln sus diversos
intereses.

CAPITULO 1: La educacion ambiental

Para entender a los nifilos como sujeto de derecho,
debemos considerar todos los ambitos de
desarrollo que se conjugan de manera transversal
ensuaprendizaje,loscualeshansidoespecificados
en las nuevas bases curriculares: desarrollo
personal y social, comunicacion integral, y
de interaccion y comprension del entorno*.
Estos ambitos interactian constantemente
en las distintas actividades de aprendizaje
que experimentan los nifos. Es importante
considerar que, al explorar diferentes desafios,
no se desarrolla solo uno de los ambitos, sino que
todos interactian para contribuir al proceso de
aprendizaje de manera integral.

En la perspectiva de la igualdad de derechos
y oportunidades en la educacién, se aspira
a que cada nifo desarrolle al maximo sus
potencialidades y talentos; se integre socialmente
y ejerza su ciudadania; desarrolle la comprensidn
mutua, el respeto, la empatia, la convivencia, la
democraciay la solidaridad.

4. Ministerio de Educacion, visto en: https://parvularia.
mineduc.cl/2017/11/27/4396/
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ORIENTACIONES PARA ABORDAR LA

EPUCACION AMBIENTAL EN EL AULA
PE MANERA INTEGRAL
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CAPITULO 2: Orientaciones para abordar la educacién ambiental en el aula de manera integral

Para el desarrollo de este material educativo se
considera utilizar, de manera transversal, tres
miradas:

Y Trabajar desde los valores y
objetivos de la educacion ambiental

Para tener una relacion sustentable con el medio

ambiente es fundamental trabajar con los valores
que nos propone la educacion ambiental, como
el respeto, la empatia, la responsabilidad, la
solidaridad, la austeridad y la coherencia; ello nos
permitird reflexionar acerca de cdmo extender
estos valores hacia las relaciones directas (por
ejemplo, al visitar un area silvestre protegida) e
indirectas que tenemos con la naturaleza (como
cuidar el agua).

Abordar la educacion ambiental desde los valores
permite cimentarenlas personasuncambiorealen
su relacion con el medio ambiente, al sintonizarse
con el marco ético de cada uno, permitiendo de
esta manera generar un cambio cultural en la
sociedad que nos encaminara a avanzar como pais
hacia la sustentabilidad ambiental.

Para lograr la motivacién, se propone abordar
los objetivos de la educacion ambiental, que
permiten escalar desde la sensibilizacion hasta
la participacion; y la construccion del proceso
educativo desde el afecto, es decir, desde el
rescate personal de las experiencias positivas
que cada uno ha vivido con su entorno natural
(especialmente el contacto con la naturaleza) y su
entorno sociocultural. Es decir, sintonizar con las
emociones positivas que nos entrega la naturaleza
nos permite empatizar y promover la accién para
su cuidado. De esta manera, se logran procesos de
largo plazo en las personas, puesto que quedan
instalados como cimientos experienciales y no
solo como conocimientos.

20

Valores de la educacion ambiental:

Pilar primordial del trabajo es cimentar el
desarrollo de experiencia de aprendizaje con
la perspectiva valdrica, en el sentido de poder
reflexionar acerca de qué valores basicos
estamos fortaleciendo a través de lo que se
propone. Asi, delinear coherentemente todo
lo que se realice hacia el reconocimiento,
validacion y consolidacion de esos valores
predefinidos. Esta coherencia facilitara que
los valores puedan manifestarse a través de
acciones concretas, y verse reflejados por
ejemplo en cambios de habitos de consumo,
mayor conciencia ambiental y participacion
activa y comprometida con el cuidado del
medio ambiente.

Objetivos de la educacion ambiental:

Esta secuencia de objetivos nos permite ir
siguiendo un camino efectivo y coherente
hacia la transformacion de la sociedad
que requerimos para tener una relacion
sustentable con el medio ambiente. Estos
pueden ser abordados como un proceso
paulatino donde se van concatenando los
objetivos de la educacion ambiental para
darle una coherencia a las tematicas que se
decidan abordar.



CAPITULO 2: Orientaciones para abordar la educacién ambiental en el aula de manera integral

En esta Guia, los objetivos se han organizado
de acuerdo a un proceso que facilita, primero,
el acercamiento a los temas ambientales, para
luego entregar contenidos técnicos, motivando
asi la participacion de los beneficiarios o
receptores de actividades o programas de
educacion ambiental, tal como se aprecia en el
siguiente esquema:

Conciencia

Sensibilizacion/ acercamiento

Voluntad, motivacién y disposicion
- favorable. :

Conocimiento

: Contenidos técnicos adaptado a las
caracteristicas de los beneficiarios

v
Aptitud
Fortalecimiento o desarrollo de .

- habilidades y capacidades para promover
. cambios favorables en la relacidn con el
entorno .

Participacion

Ser un agente activo que promueve en su
medio acciones que favorecen al medio
ambiente

Ocupar esta secuencia permite incorporar
en los habitos personales, familiares vy
comunitarios, conocimientos, valores y
habilidades que mejoren la vida diaria y
favorezcan una relacion armdnica con nuestro
medio ambiente.

Educar desde el afecto por la naturaleza:
a través del avance de la neurociencia
estd demostrado cientificamente que las
emociones determinan nuestra relacion con
el mundo. Estas nos aportan informacion
sobre nuestra relacion con el entorno.
Experimentamos alegria o satisfaccion cuando
las cosas van bien, y tristeza o desesperanza,
cuando sucede todo lo contrario. Cada vez
que percibimos una emocion, podemos crear
pensamientos acordes a esta, interviniendo
ademas nuestro sistema nervioso como el
preparador del organismo para la mejor
respuesta.

Esto ocurre con las relaciones humanas y
también en la relacién con la naturaleza:
“el asombro y la admiracion basados en el
conocimiento es lo que nos puede llevar a la
accion, es el amor, no la pérdida” °.

5. IUCN video “Love. Not loss” disponible en la red

social www.youtube.com
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EXPERIENCIAS DE APRENDIZAJES







3.1 CUIPADO PEL AGUA

El agua es un elemento vital para todos los seres vivos. Se
renueva en un ciclo natural que nos permite apreciarla
y disfrutarla en sus diferentes estados. Cuidarla y usarla
de manera eficiente es clave para generar un cambio
cultural que nos permita adaptarnos al nuevo escenario
de disponibilidad de agua que enfrenta el pais, para que
estos ninos a los que ensefiamos hoy, puedan disfrutarla
junto a sus hijos manana.
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CUIPADO PEL AGUA

Y (Cuanta agua hay y como se distribuye en el planeta? ¢

El agua esta presente en la totalidad de los ecosistemas y es el
componente mas abundante que forma a todos los seres vivos, tanto a é
los terrestres como los acuaticos.

Un 97 % del total de agua es salada, un 2% esta congelada, y solo N
el 1% es agua dulce que se puede encontrar en rios, lagos y napas
subterraneas. Y es parte de ella la que podemos consumir.

> Elciclo del agua

El agua que se encuentra en el océano y la superficie terrestre, se calienta mediante el calor del sol.
Luego, se evapora e integra a la atmdsfera, formando las nubes. Al enfriarse las nubes, las gotas se juntan
en gotas mas gruesas, lo que produce la lluvia, nieve o granizo, que después se incorpora nuevamente
a la superficie, en forma de rios y lagos que llegan al océano, es lo que se conoce como el Ciclo del Agua.

~
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Y Eluso del agua

Los seres humanos se han ido estableciendo
cerca de los afluentes de agua, como oasis, lagos
y lagunas y cauces de rios, por ejemplo, el rio
Mapocho en Santiago, rio Biobio en Concepcidn
o rio Calle Calle en Valdivia. A través del uso de
distintas técnicas se ha obtenido agua limpia, en
especial para su consumo en actividades agricolas
y para beber.

En Chile, usamos el agua principalmente de la
nieve que se acumula en la cordillera de Los
Andes. Sin embargo, la disponibilidad de agua
en las diferentes regiones varia y su escasez es
un problema actual. Por lo mismo, es necesario
tomar conciencia y consumirla y cuidarla de
manera responsable desde temprana edad,
tomando conciencia de que es un elemento
fundamental para la vida; conociendo el ciclo del
agua y entendiendo que todos debemos tener
una relacion responsable en relacion al uso que
hacemos de este vital recurso.

> ;Cual es el uso principal que
hacemos de este recurso?

El sector agricola es el principal usuario de agua,
con extracciones de alrededor de un 73%, y la
mineriay los usos industriales comparten un 21%,
quedando el restante para uso doméstico entre
otros.®

CAPITULO 3.1: Cuidado del agua

e~

)

[ ]
¢ Sabias qué’ ?

- Una ducha consume 60 litros de agua en 5
minutos.

- Una llave abierta consume 12 litros de
agua por minuto, lo que equivale a 24
botellas de medio litro.

- Una lavadora consume hasta 285 litros por
carga completa.

- Existen distintos tipos de estanque de
WC, por ejemplo, al vaciar el estanque de
los mas antiguos, se utilizan entre 18 a 22
litros de agua, y en cambio, de 6 a 10 litros
si el estanque es mas moderno y tiene el
sistema de doble descarga.

- Al regar con una manguera por 10 minutos
utilizas 120 litros de agua. :

6. Ministerio de Obras Publicas. (2013). Estrategia Nacional de Recursos Hidricos 2012-2025.
7. Superintendencia de Servicios Sanitarios. Visto en: http://www.siss.gob.cl/577/w3-propertyvalue-3687.html
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CAPITULO 3.1: Cuidado del agua

%

¢

En Chile:

El escenario hidrico de los Ultimos 30 afios indica
que la demanda por agua se ha duplicado,
debido principalmente al crecimiento econdmico
y al mayor nivel de consumo alcanzado por la
poblacién, y segin todos los prondsticos, esta
situacion provocara que este recurso sea cada vez
mMas escaso.

Las perspectivas no son esperanzadoras, tanto
mas, si pensamos que el 76% de la superficie de
Chile esta afectada por sequia, desertificacion y
suelos degradados.

oL
:()7 Recomendaciones

A continuacion, se presentan acciones para el buen uso del agua, que la educadora puede
compartir con los nifios del centro educativo y otras que se pueden realizar en el hogar:

En la casay el centro educativo:

- Al cepillar tus dientes, usa un vaso de agua; - Riega en las horas de menor temperatura
evitaras un consumo innecesario de agua. (temprano en la mafiana o en la noche),
para evitar pérdidas de agua por
- Mientras te enjabonas las manos, cierra la evaporizacion.
llave de agua.
- Date duchas rapidas. Cierra la llave
En la casa: cuando te enjabones y solo abrela al
- Pon una botella con arena en el estanque final para quitar el jabon.
del WC, ayudara a reducir el volumen de la
descarga de agua. - Recolecta el agua de la ducha mientras
sale fria, la puedes utilizar para otra
- Al lavar los platos utiliza un recipiente para actividad, como lavar loza, en el WC,
remojar y enjuagar. Abre la llave solo para el regar plantas, etc.

enjuague final.
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CAPITULO 3.1: Cuidado del agua

3.1.1 EXPERIENCIAS PE APRENDIZAJE:

CUIPADO PEL AGUA

Se da inicio a la tematica a través de una actividad de
sensibilizacion sobre el tema. Para ello se considerara el

entorno cultural, natural y social del territorio en el cual
habitan los nifios, como también la motivacion sobre el
tema, a través de experiencias concretas y reales.

Objetivo de aprendizaje

Identificar y reconocer la importancia del
agua para el desarrollo de la vida.
(Conocimiento)

Categorizar las formas en que se
encuentra el agua en la naturaleza,
comprendiendo su contribucion al
desarrollo de los seres vivos y del medio.
(Analisis)

Crear diferentes acciones para el cuidado
del agua.
(Sintesis)

Indicadores de evaluacion

- Identifica los beneficios que nos proporciona el

agua (conocimiento).

- Describe los aportes del agua en nuestra vida

cotidiana (comprension).

- Explica de qué manera ayuda el agua a nuestra

vida (comprension).

- Determina los diferentes estados en que se

puede encontrar el agua (aplicacién).

- Constata los estados del agua: liquido, sélido y

gaseoso en nuestra naturaleza (analisis).

- Elabora hipdtesis de las causas en los cambios

de estado del agua (analisis).

- Determina los diferentes estados en que se

puede encontrar el agua (aplicacién).

- Constata los estados del agua: liquido, sélido y

gaseoso en nuestra naturaleza (analisis).

- Planea acciones para analisis (realizar).

e~
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SENSIBILIZACION

—&

O

Experiencia de Aprendizaje N° 1: El agua nos da vida

Objetivo: Identificar y reconocer la importancia del agua para el desarrollo de la vida.

45 minutos.
© Y,

Inicio: como motivacién se pide al grupo que
se siente en un circulo y la educadora los invita
a tomar un vaso de agua: “Nifios, los invitamos
a probar de este vaso especial que contiene un
liquido muy delicioso”, luego que cada nifio prueba
el agua, se realizan preguntas tales como:

- ;Conoces como se llama lo que acabas de
probar?

- ¢Te gusta?

- ¢{Para qué utilizas el agua en tu casa?

Vaso de agua, lapices, hojas de colores,
carton forrado (creacion del collage).

Desarrollo: luego de recabar informacién sobre
lo que dicen los nifios, la educadora enfatiza en
que el agua es vital para nuestra vida y entorno.
En la reafirmacion de esta idea, se invita al grupo
de nifos a explorar su entorno (centro educativo)
y descubrir donde se utiliza agua y para qué, por
ejemplo: el agua nos sirve para regar las plantas,
para refrescarnos cuando tenemos calor, tirar
la cadena cuando vamos al bano, lavarnos las
manos, dar agua a los animales.

Finalizacion: para finalizar la actividad se invita a dibujar sobre cémo nos sirve el agua en el dia a
dia, comentando por qué en esas instancias es tan importante. Luego, se crea un collage con los dibujos

de los nifos y con la frase “El agua nos da vida™.
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3.1.1 Experiencias de Aprendizaje: Cuidado del agua

e~
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Experiencia de Aprendizaje N° 2: Agua y los seres vivos

Objetivo: Identificar y reconocer la importancia del agua para el desarrollo de la vida.

@ 45 minutos.

Inicio: se invita a los nifios a experimentar con
el agua. Dependiendo del lugar geografico donde
se desarrolle, se realizaran diferentes pruebas y
reconocimiento para saber como nos ayuda el
agua en nuestro entorno.

Desarrollo: se invita a los nifios a buscar en el
patio, especificamente en el suelo, algun lugar
donde crean que falta agua (por ejemplo, terreno
agrietado, duro, etc.). La educadora invita a los
nifos a tocar este terreno y luego a que verbalicen
sus sensaciones, a través de las siguientes
preguntas: ;cOmo se siente este terreno al tocarlo?
isirve este tipo de terreno para que puedan crecer
las plantas y los arboles? ;qué necesitamos para
ayudar a que este terreno sea mas agradable y
positivo para el crecimiento de plantasy arboles? ®

@ Agua.

Finalizacion: a partir de las respuestas, se
motiva al grupo a probar con nuestro elemento
que nos da vida “el agua” y observar qué pasa con
este terreno seco y aspero cuando le agregamos
agua. Luego de experimentar esta actividad, la
educadora apoya las conclusiones de los nifios
a través de las preguntas: al agregar agua a este
terreno ;como es ahora? ;estd mejor para crear
viday conseguir el nacimiento de plantasy arboles
o lavida de bichos u otras especies de animales?



CONOCIMIENTO

—&
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Experiencia de Aprendizaje N° 3: El ciclo del agua®

Objetivo: Categorizar las formas en que se encuentra el agua en la naturaleza,
comprendiendo su contribucion al desarrollo de los seres vivos y del medio.

. Gota de agua dibujada por la educadora;
45 minutos. , . :
@, papeldgrafo con diagrama del ciclo del agua
(se sugiere simplificar y adaptar de acuerdo a la

realidad local); dibujo de gotas de agua para que
cada nino las pinte y pegue en el diagrama.

Inicio: se invita al grupo a experimentar con el agua, dando a conocer sus estados y el ciclo del agua.
Para esto se les mostrara un cubo de hielo, un vaso con agua, el vapor de una taza de té (con indicacion
de solo mirar para evitar quemaduras). Se les consulta si creen que todos son agua, y se les explica los
distintos estados (sélido, liquido y gaseoso).

Desarrollo: a partir del reconocimiento de los estados del agua, la educadora pregunta ;de dénde
viene el aguay para donde va? Para ayudarles a responder, se invita a los nifios a escuchar una pequefia
historia de una gotita de agua.

Elviaje de la gota de agua

Con apoyo de un papeldgrafo que contenga de manera esquematica el diagrama que se presenta mas
adelante, y una gota de agua recortada, la educadora puede adaptar el guion como el viaje de la gota
de agua:

iYo soy (preguntar a los nifios por un nombre para la gotita), y los invito a
viajar conmigo!

iMi viaje no tiene principio ni fin, puedo partir viajando en una nube, en
el cielo!

Si hace mucho frio, me congelo y me convierto en nieve, y me quedo
en las cumbres de los cerros esperando a que salga el sol, para que me
derrita y me convierta en gotitas de agua, y asi poder bajar corriendo por
las montafas hacia los rios.

Si no hace tanto frio, puedo condensarme, lo que quiere decir que me
junto con otras gotitas y puedo caer desde el cielo en forma de lluvia.

9. Adaptada de: Gobierno Regional Metropolitano de Santiago “Guia educativa para el uso eficiente del agua en la

educacién parvularia”, pag. 26.

32



En este viaje, a veces llego a unas lagunas, donde los seres humanos han
instalado tubos que me limpiany me transportan hasta la llave de tu casa,
donde salgo en forma de chorro y puedes beberme, puedo limpiarte, o
regar tus plantas.

A veces, también llego al mar, y puedo nadar con los peces y mojar tus
pies en la playa.

Hasta que el sol empieza a darme calor, jtanto, tanto que me evaporo! Y
regreso al cielo, para comenzar nuevamente el viaje.

!

luego de contar el viaje de la gota de agua, la educadora invita a los nifios a que pinten

a la gotita en el lugar que mas les gusto: las nubes, el mar, o bajando por el rio.
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3.1.1 Experiencias de Aprendizaje: Cuidado del agua
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Experiencia de Aprendizaje N° 4: Creando el ciclo del agua

Objetivo: Categorizar las formas en que se encuentra el agua en la naturaleza,
comprendiendo su contribucion al desarrollo de los seres vivos y del medio.

_ Agua, cinta adhesiva, bolsa con cierre hermético
45 minutos. ) transparente, colorante vegetal de color azul®®,

lapices de colores ™.

Inicio: seinvita al grupo de nifios a recordar lo observado en la historia del viaje de la gotita de agua,
llamado ciclo del agua. Luego, se pide a los nifios crear su propio ciclo del agua. Para ello, se muestra
los materiales requeridos y luego el educador les comenta: “nifilos vamos a ver si podemos crear nuestro
ciclo del agua, para esto, en nuestra bolsa transparente disefiaremos un lugar que nos guste, lo mas
importante es dibujar el sol como elemento esencial del ciclo del agua” (la educadora dibuja para
ejemplificar sol, agua, pajaritos, etc.).

Para continuar, se pone un poco de agua en la bolsa y se agregan unas gotas de colorante para simular
el agua del mar, rio o lago. Luego, las bolsas se cuelgan en las ventanas de la sala.

Desarrollo: cada nifio comienza a crear su ciclo del agua con los pasos dados por el educador. Al
término del experimento, se apoya la actividad con la pregunta: ;qué crees que sucedera con el agua al
exponerlaalsoly el calor? Cada nifio plantea su hipdtesis, para luego, con el paso del dia, comprobarlas.

Finalizacion: luego

de un par de horas, se

invita al grupo de nifios a

observar el experimento

y comentar sobre lo

sucedido a través de las

preguntas: ;qué sucedid

con el agua que pusimos?

;qué pasd con el color

que tenia? ;si golpeamos

las gotas que estan en las

paredes de la bolsa, que

sucede? ;pudimos crear

nuestro propio ciclo del

agua?

10. Puedes comprar colorante vegetal en tiendas de productos
de reposteria.

11. Para esta actividad, buscar en youtube: ciclo del agua en
una bolsa.
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ACTITUD Y PARTICIPACION
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Experiencia de Aprendizaje N° 5: Agua para todos

Objetivo: Crear diferentes acciones para el cuidado del agua.

. Cuento “Agua para todos”*?y cartulinas de
45 minutos. —
@, colores que se enviaran al hogar.

Inicio: la educadora repasa lo trabajado en las
sesiones anteriores a través de preguntas como:
¢para qué nos sirve el agua? ;qué pasa si nos falta
el agua? ;es necesaria el agua para que podamos
vivir?

Desarrollo: a partir de las respuestas de los nifios, se les
invita a escuchar una historia en donde el agua es un elemento
esencial para la vida. La educadora elabora un cuento o utiliza
el cuento llamado “Agua para todos”. Luego de escuchar la
historia, se comenta con el grupo qué cosas hacemos nosotros
que representan un buen o mal uso del agua en el hogar. Para
darrespuesta a esta pregunta, invitamos a los padres a participar
a través de fotografias, dibujos o compromisos de las acciones
que realiza la familia para cuidar el agua en el hogar.

Finalizacion: lostrabajos que lleguen desde los
hogares, seran expuestos por los nifios a través de
afiches o evidencias de los compromisos tomados
o acciones que realizan en el hogar.

12. El cuento se puede descargar desde

http://fundaciontierraviva.cl bajo el link “Material Educativo”
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3.1.1 Experiencias de Aprendizaje: Cuidado del agua
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Experiencia de Aprendizaje N° 6: Super Héroe

Objetivo: Crear diferentes acciones para el cuidado del agua.

. Materiales de desecho (conos de papel higiénico,
45 minutos. 1 | .
@, lana, pafo lenzi, etc.), lapices de colores,
pegamento, u otros que elija la educadora para
crear a los super héroes.

Inicio: la educadora invita a crear un slper héroe del agua. Para ello, repasa cudles acciones no
estaban bien realizadas y cuales fueron apropiadas. A partir de esta identificacion, se invita a los nifios
a crear este super héroe que debe tener fuerzas especiales para combatir la escasez y derroche de agua.

Desarrollo: en la creacién
del super héroe, los nifios
utilizan diferentes materiales
de desecho; deben ponerle un
nombre e indicar cudles son las
acciones que realiza.

Finalizacion: para finalizar,
se muestran los super héroes en
una exposicion a la comunidad,
donde se puede elegir al mejor,
el cual sera el super héroe que
combatira la escasez y derroche
del agua.
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3.1.1 Experiencias de Aprendizaje: Cuidado del agua

e

¢

37



3.2 CALIDAD DEL AIRE

La contaminacion del aire ha existido en nuestro planeta
desde su conformacion. Esto, debido a eventos naturales
como choque de meteoritos, erupciones volcanicas,
incendios forestales, o tormentas de polvo y arena. Sin
embargo, hoy en dia esta directamente relacionada con
las actividades humanas.

Entender la relacion entre las acciones cotidianas y la
calidad del aire es fundamental para decidir como aporta
cada uno de nosotros a mejorar el aire de todos.
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CALIDAD DEL AIRE

Y {Qué es la contaminacion atmosférica?

Es la presencia en el aire de sustancias, elementos, energia o
combinacién de ellos, en concentraciones y permanencia superiores
o inferiores, seglin corresponda, a las establecidas en la legislacion
vigente®. En ciertos niveles, concentraciones o periodos de tiempo,
puede constituir un riesgo para la salud de las personas, a la calidad
de vida de la poblacion, a la preservacion de la naturaleza o a la
conservacion del patrimonio ambiental.

—n

(Qué entendemos por atmosfera? La atmdsfera es la capa gaseosa que envuelve la Tierra,
que consiste en cinco capas principales, donde en la primera capa, la troposfera, se producen
todos los fendmenos climaticos y meteoroldgicos que afectan al planeta; ademas regula la

entraday salida de energia terrestre.

¥ Principales contaminantes atmosféricos y sus fuentes'

Los principales contaminantes son:

Tipos de contaminantes Fuente

la atmosfera como polen y esporas.

Se genera por la quema de combustibles fésiles como el petréleo,

Material particulado gasy carbdn, en la actividad industrial, el transporte o en los

(MP), que se clasifica hogares.

en dos tipos segln También se produce por las fuentes moviles (vehiculos), el uso de
su didmetro: MP10 la lefia para calefaccion, la deforestacion de bosques, las quemas
(micrones) y MP 2.5 agricolas por el levantamiento de polvo generado por el viento, por
(micrones)*®. emisiones volcanicas y por particulas bioldgicas que se incorporan a

El Mondxido de
Carbono (CO).

Se produce por la combustion incompleta de los compuestos
carbonados (lefia, carbdn, parafina, petrdleo).

Se genera especialmente por las emisiones vehiculares, pero
también se produce al interior del hogar por la combustion de
estufas, cocinas, humo de cigarrillo y calefonts.

13. Ley sobre Bases Generales del Medio Ambiente, N°19.300.

14. Ministerio del Medio Ambiente. (2016). Guia de Calidad del Aire y Educacién Ambiental.
15. Un micrén es una unidad de medida que representa la milésima porcidn del milimetro, o sea 0.001 mm.
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Tipos de contaminantes

Fuente

Los Oxidos de
Nitrégeno (NOx) y
Oxidos de Azufre (SO, y
$0,).

Asociados a la quema de lefia y combustibles fosiles, como petréleo,
gasolinas, carbdon y gas natural, y erupciones volcanicas.

Los Compuestos
Organicos Volatiles
(Cov).

Las principales fuentes de COVs son los autos, camiones, la industria
quimica organica, y la fabricacién de plasticos, pinturas y solventes,
entre otras.

El Plomo (Pb).

Proviene de la combustién de gasolinas con plomo, de la mineria,
fundiciones e incineracion de residuos.

Ozono troposférico (0,)

Se forma en presencia de radiacion solar producto de la reaccion de
los NOx y los hidrocarburos, cuyas principales fuentes son los tubos
de escape de vehiculos en las ciudades.

([ ]
¢ Sabiasqué

?

A lo largo de todo Chile hay ciudades con problemas de calidad del

aire.

Los problemas de las ciudades del norte estan asociados a centrales
termoeléctricas y tronaduras que se realizan en las explotaciones
minerasy canteras. Mientras que, en las ciudades de Rancagua, Curicd, -
Talca, Temuco, Valdivia, Osorno y Coyhaique, durante los meses de
invierno, se presenta el fenémeno de la inversién térmica (que impide -
la circulacion de los contaminantes hacia las capas superiores de la
atmosfera), que junto a las mayores cantidades de material particulado
producto de la calefaccion domiciliaria por quema de lefia, también se :
ven afectadas por la calidad del aire. .
Santiago también se ve afectado por la contaminacién de industriasy :

transporte.
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6

Q Recomendaciones
Antes de prender la estufa, no te olvides que una
forma muy buena y saludable, es generar calor

interior .... jActiva tu estufa interior haciendo
ejercicio!:

Una vuelta a la manzana caminando rapido,
andar en bicicleta, saltar, te hara entrar en calor
rapidamente y no tendrds que usar calefaccion
adicional para pasar el frio.

jJuguemos a la marcha del calentamiento! Pero
atencion, que en dias de episodios criticos®® (alerta,
preemergencia y emergencia), debes evitar hacer
ejercicio.

Tanto en el centro educativo como en la casa,
invita a los adultos que pongan en practica las
siguientes recomendaciones:

- Usa el transporte publico o comparte el uso del
auto con otros pasajeros.

- Prefiere la bicicletay la caminata para movilizarte,
de paso, jrealizas ejercicio y mantienes una
buena salud!

42

- Si usas el auto, respeta la restriccion
vehicular, mantén el vehiculo con la revision de
gases al dia y cambia el aceite de motor antes
de su vencimiento, para disminuir la emision de
gases.

- Consulta antes de comprar un calefactor,
cuales son sus certificados de sello verde y de
baja emision.

- Revisay sella marcos de ventanasy puertas que
estén perdiendo calor. Nos ayudara a mantener
las habitaciones mastemperadas, y de estaforma
podremos disminuir o dejar de usar sistemas de
calefaccion en invierno, los cuales emiten gases
contaminantes y contribuyen a la contaminacion
intradomiciliaria.

-Ventila los espacios diariamente. jCon 10 minutos
es suficiente!

- Para el aseo doméstico, usa un pafio hUumedo y
evita levantar polvo al barrer.

16. Un episodio critico de contaminacion del aire se declara
cuando se superan los valores establecidos en la
respectiva norma de calidad primaria del aire (Guia de
calidad del aire y educacién ambiental, Ministerio del
Medio Ambiente, 2016).



iPlanta un arbol nativo!: Elige un arbol que
sea de lazona donde vives, pues de esta forma
destacaras la importancia de la flora local,
resguardaras su sobrevivencia y posiblemente
necesitards menos agua para su riego.

Para plantar un arbol, te recomendamos seguir los siguientes pasos:

1 Elige el lugar donde se plantara, considerando el espacio que
necesitara para crecer.

Prefiere especies nativas, asi contribuimos con la
conservacion de nuestro patrimonio natural.

Puedes contactarte con la Corporacion Nacional Forestal
(CONAF) para solicitar un arbol.

2. Unanoche antes de trasplantarlo, debes regarlo para que la
tierra que cubre las raices se mantenga compacta.

CAPITULO 3.2: Calidad del aire

ﬂj;
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4;1;

Haz un hoyo el doble en ancho y hondo en relaciéon a la
bolsa donde se encuentra. Por ejemplo, si la bolsa donde
esta tiene 20 cm de alto por 10 de ancho, el hoyo debe ser de
40 cm de alto por 20 cm de ancho.

Idealmente, antes de plantar el arbol coloca unos 5 cm de
abono en el fondo del hoyo.

Corta la bolsa evitando que la tierra se separe. Al poner
el arbol dentro del hoyo, intenta que quede lo mas recto
posible. El cuello de la raiz (donde se une al tronco), debe
quedar aras de suelo.

Rellena el espacio sobrante con tierra que no tenga piedras
ni basura. Luego compacta la tierra con el pie o la palay deja
la forma de una olla alrededor, que facilite la retencion de
agua.

Procura hacerle un colector de agua -taza de plantacion- a
cada arbol que plantes, y cubre ese espacio con una cubierta
de material —-como hojas secas, corteza de arboles secos u
otros- que permitiran evitar que el agua se evapore.

Abona el arbol en forma regular, utilizando abono organico,
como por ejemplo compost o humus.




CAPITULO 3.2: Calidad del aire

%

3.2.1 EXPERIENCIAS PE APRENDIZAJE:
CALIDAD DEL AIRE

Se da inicio a la tematica a través de una actividad de
sensibilizacion sobre el tema. Para ello se considerara el

entorno cultural, natural y social del territorio en el cual
habitan los nifios, como también la motivacion sobre el
tema, a través de experiencias concretas y reales.

Objetivo de aprendizaje « Indicadores de evaluacion

- Selecciona elementos de la naturaleza, que nos
proporcionan aire (conocimiento).

Identificar los beneficios de una buena - Distingue la importancia del cuidado del aire
calidad de aire. (analisis).
(Conocimiento) - Recoge ideas concretas a partir de la historia

propuesta, en relacion al tema trabajado
(aplicacion).

- Establece los beneficios de una buena calidad
del aire para el ser humano (aplicacion).

- Determina las acciones positivas para el
mejoramiento del aire (aplicacion).

- Crea acciones concretas para mejorar el aire
(sintesis).

Describir laimportancia de una buena
calidad del aire.
(Comprensién)

- Reconoce las principales fuentes de
contaminacion (aplicacion).
Distinguir los tipos de contaminantes - Analiza !a mforma,c.lo_n entregada, determinando
T OSTELIcos conclusiones (analisis).
(Analisis) -Valora la |mportanC|_a de generar acciones ‘
concretas que contribuyan a una buena calidad
del aire (evaluar).

ooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo




CONOGIMIENTO -
y/

Experiencia de Aprendizaje N° 1: La naturaleza nos da aire

Objetivo: Identificar los beneficios de una buena calidad del aire.

- Titere con forma de arbol hecho por las
45 minutos.
@, educadoras.

Inicio: laeducadora presenta el tema a través de un titere con forma de arbol, el que cuenta a los nifios
una historia que le pasé hace un tiempo. Los principales temas a profundizar en esta historia son, por
una parte, la importancia del rol purificador del aire que tienen las plantas, lo que nos permite respirar
en nuestro planeta, y por otra, que es nuestra misién como seres humanos cuidarlas para tener un aire
limpio.

Desarrollo: la educadora cuenta la pequefia historia:

“El arbol del jardin”
Habia una vez un pequefio arbol que vivia en el jardin de la casa de la familia de los Gonzalez.
Era un arbol muy feliz, crecia con mucha energia, ya que la mama lo regabay se preocupaba de
él. Su mision como arbol era entregar oxigeno a su querida familia, dandole un aire limpio para
que pudieran jugary vivir sanos y felices.

Un dia, la familia tuvo que cambiarse de casay dejaron el arbol ahi. Al pasar el tiempo, el arbol
perdio sus hojas y se puso viejito, ya que nadie lo regaba. Sentia que no podia limpiar el aire. Ya
no le quedaba energia para vivir.

Cuando llegd una nueva familia, comenzaron a regarlo y cuidarlo, y asi nuevamente este arbol
comenzd a recuperar sus hojas y el hermoso color verde de su copa. También comenzaron a
llegar los pajaritos, chinitas y mariposas. El aire comenzd a cambiar, volvio a ser limpio y sano
para los que vivian a su alrededor.

Finalmente, el arbol del jardin volvid a ser feliz y su nueva familia lo siguié acompafiando,
haciendo picnicy fiestas bajo él, ya que era un lugar muy coémodo y fresco.

Luego de escuchar la historia, se invita a los nifios a plantar un arbol para colaborar con nuestro
planeta y contribuir a una mejor calidad del aire.

Finalizacion: al término de la actividad, se rednen en semicirculo y comentan lo trabajado con las
siguientes preguntas:

1. ;Qué nos proporcionan los arboles?

2. ;Cémo debemos cuidarlos?

3. ¢Les gusto plantar un arbol?

4. ;Fue muy dificil?
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Experiencia de Aprendizaje N° 2: Experimentando con

panuelos

Objetivo: Identificar los beneficios de una buena calidad de aire.

@ 45 minutos. @
L )

Inicio: la educadora se reline en semi circulo
con el grupo de nifos y repasan la experiencia
de aprendizaje anterior: los beneficios de vivir
en un lugar con aire limpio, como el arbol del
cuento, por ejemplo, que se llend de vida a su
alrededor porque purificaba el aire de otros seres
vivos. La educadora invita a los nifios a realizar un
experimento comparativo sencillo.

Finalizacion: A modo de
cierre, la educadora pregunta:

- ;Por qué el color del agua fue
distinto?

- {Qué le pasa a nuestro cuerpo
cuando el aire esta
contaminado?

Y explica cdmo la contaminacion
del aire puede afectar nuestra
salud.

Pafiuelos blancos y 2 recipientes (blancos o
transparentes) con agua y detergente.

Desarrollo: se explica que se dejaré un pafiuelo
blanco en la sala mientras todos salen a jugar con
tierra en algln sector del patio o jardin. Usando los
otros pafuelos, se envuelve la cabeza de algunos
nifios, y asi comienza el juego con rondas, saltos y
cantos. El polvo se levanta y ensucia los panuelos
blancos luego de un rato. Posteriormente, se invita
a los nifos a la sala para que laven en uno de los
recipientes, los pafiuelos ocupados durante el
juego,y en el otro recipiente, el pafiuelo que quedd
en la sala. Luego comparan la diferencia de color
del agua de cada recipiente.
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SENSIBILIZAGION -
y/

Experiencia de Aprendizaje N° 3: El villano Contaminito

Objetivo: Distinguir los tipos de contaminantes atmosféricos.

. Autos de juguete o autos creados por las
45 minutos.
) educadoras, pelotas hechas con papel
(idealmente pintadas de negro), cigarro
electrénico o bombilla forrada como cigarro
para rellenar con talco, polvo de

talco, estufa y el personaje de villano
caracterizado por la educadora®.

Inicio: los nifios del nivel se reinen en semicirculo para conversar sobre la “calidad del aire”. Justo en
ese momento interrumpe su conversacion un villano llamado Contaminito, un nifio muy travieso que le
gusta contaminar el aire por donde pasa y quiere mostrarles a los nifios lo que a él le gusta hacer.

Desarrollo: seinvita al grupo a observar diferentes situaciones que le presentan las educadoras y el
villano Contaminito (las educadoras recrean estas situaciones; se puede trabajar con dos niveles para
tener apoyo en la produccion de dichas situaciones).

Situacion 1 “Material particulado”:

- Hay un taco de automdviles, donde cada uno ird avanzando y
generando polvo cada vez que se pone en marcha (polvo levantado
porelrocedelos neumaticosen el suelo, no es gas deltubo de escape).

- Simular la generacion de humo por la quema de lefia, y de polvo
dafiino a través de pequefias pelotas de color negro.

17. La educadora puede caracterizar un titere,
un recorte o lo que tenga para este

personaje.



- Una persona fumando cerca de una plantay de un
nifo. El nifo comienza a tosery la planta a botar sus
hojas.

-Una mama prende la estufa dentro del living de la
casa, donde estan sus hijos estudiando. Sale mucho
humoy sus hijos comienzan a toser.

Dialogo:

Mama: hace mucho frio voy a prender la estufa.
La madre prende la estufa dentro de la casa.
Hijos: comienzan atoser mucho debido alhumo
que sale de la estufa. Ellos llaman a su mama:
“Mama, mama hay mucho humo, no nos deja
respirar ;qué pasa?”

La madre se da cuenta que esta contaminando
el aire dentro de la casa, saca de inmediato la
estufa hacia el patio y ventila la casa, abriendo

las ventanas unos segundos hasta que sale el
humo contaminante.

Mama: disculpen nifios por contaminar el aire,
no debo prender la estufa dentro de la casa.

Finalizacion: luego de observar cada
situacion presentada, los nifios se retnen
nuevamente con el villano y él les dice:
“:QUIEREN ACOMPANARME A SEGUIR
CONTAMINANDO?”. Luego de las respuestas,
el villano les pregunta: ¢lo que hago esta
bien?, ;por qué no me quieren acompaifar?,
icomo puedo ser mejor?, ;me quieren
ayudar? Cada nino plantea una idea para
ayudar al villano a transformarse en un super
héroe de la calidad del aire.
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Experiencia de Aprendizaje N° 4: Creando conciencia

Objetivo: Distinguir los tipos de contaminantes atmosféricos.

. Papel kraft, pegamento, recortes de situaciones
45 minutos. 1 . .
@, de contaminacion u objetos que contaminan,

plumén.

Inicio: serecuerda a los nifios la visita del villano
Contaminito con la siguiente pregunta: ;como le
decimos a Contaminito que con sus travesuras
no esta ayudando al planeta? Luego de las
respuestas, la educadora les muestra diferentes
imagenes de revistas sobre la contaminacion del
aire en nuestro paisy losinvita arealizar un collage.
De esta forma, los nifios podran demostrarle a
Contaminito cémo afecta a nuestro planeta las
emisiones de contaminantes al aire.

Desarrollo: luego de revisar las imagenes se da
comienzo a la creacion de un collage paraelvillano
Contaminito. Por ejemplo: crear un humo negro,
parecido al villano derroche (capitulo Agua).

Finalizacion: para dar cierre a la actividad, el
grupo de nifios publican un mensaje a través de
un collage al villano Contaminito, mensaje que
conversaron previamente con la educadora, por
ejemplo: NO MAS HUMO NI CONTAMINACION, Si
A UN AIRE LIMPIO Y SANO.
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ACTITUD Y PARTICIPACION

Experiencia de Aprendizaje N° 5: El semaforo del aire®®

Objetivo: Describir la importancia de una buena calidad del aire.

@ 45 minutos. @
@,

Témpera verde, amarilla y roja, semaforo
grande creado previamente. Se recomienda

ver una noticia en la red social Youtube (en
la busqueda, usar las palabras “Medidas
Contaminacion Chile”)

Inicio: seinvita al grupo de nifios a observar una
noticia sobre los niveles de contaminacion y la
prohibicion de realizar actividad fisica.

Luego de revisar el video con la noticia se comenta
qué entendieron:

- {Qué nos estan avisando en la noticia?

- (Para qué nos informan sobre este tema?

- ¢Por qué no podemos hacer ejercicio cuando
el aire esta contaminado?

- {Como podemos conocer como se encuentra
nuestro aire?

Desarrollo:a partir de las respuestas de los
nifios, la educadora les presenta un semaforo
que puede ayudar a detectar como se encuentra
nuestra calidad del aire, pero a éste le falta algo
(se presenta sin los colores caracteristicos rojo,
amarillo y verde) Luego la educadora pregunta:
ipara qué sirven los semaforos?, ;qué
representan sus colores caracteristicos?, ;como
podemos ocupar estos colores para avisar de
una mala calidad del aire?

Con el apoyo de la educadora, se realiza una
relacion entre la funcién del semaforo comin y el
semaforo de aire.

- Si el semaforo esta en verde se dice que puede
pasar, por lo tanto, si esté en este color ¢como
se encuentra nuestra calidad de aire?

- Si el semaforo esta en color amarillo, se dice
que se debe preparar para detenerse, ;como
se encontrara nuestro aire, en relacion a
este color?

- Si el seméaforo esta en rojo corresponde a
detenerse y no avanzar. ;§C6mo se encuentra
el aire en relacion a este color?

Luego de establecer estas relaciones, se invita
al grupo de nifios a completar el otro semaforo
coloreando sus tres circulos con los colores
caracteristicos.

Finalizacion: a modo de cierre, se ubica el
semaforo en la entrada del centro educativo y
se invita a los apoderados para contarles que el
semaforo sera utilizado los dias con episodios
criticos de contaminacion, remarcando el color
respectivo.

18. Actividad adaptada del boletin “Todos por un aire
limpio”, N°1, SEREMI Region Metropolitana, Ministerio
del Medio Ambiente.
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Experiencia de Aprendizaje N° 6: Cicletada familiar

“Calidad del aire”*?

Objetivo: Describir laimportancia de una buena calidad del aire.

@ 45 minutos.

Inicio: a partirde lo aprendido en
las sesiones anteriores, se invita a
losninosaunacicletadafamiliar,en
la que ademas se muestra, a través
de exposiciones, las actividades
como el semaforo del aire, collage
de la contaminaciéon atmosférica,
presentacion de nuestro villano
Contaminito, plantacion, etc.

Para llevar a cabo este evento
familiar de cierre, se pide a los
nifos que elaboren una invitacion
a las familias para la cicletada y
exposicion del tema “calidad del
aire”.

19. La cicletada no puede ser realizada si
existe periodo critico de contaminacion.
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Y,

Trabajos de los nifios, villano Contaminito,
bicicletas de las familias, papel kraft para los
comentarios de los padres.



3.2.1 Experiencias de Aprendizaje: Calidad del aire

Desarrollo: cada nifio crea su invitacién, con diferentes materiales de reutilizacién. El dia del evento
(planificado previamente por el equipo de trabajo), los nifios recorren el centro educativo, dando a
conocer a sus familias lo aprendido y experimentado en este periodo. Posteriormente, se da inicio a la
cicletada, alrededor del centro educativo, cuyo lema deben construir en conjunto.

Finalizacion: para dar término
a la jornada, se retnen todos en
el patio del centro educativo, en
donde las educadoras dan un
espacioalasfamilias paracomentar
lo experimentado, como también
se les invita a comprometerse con
algunas acciones para el cuidado
del aire. Cada familia anotara estos
compromisos y los ubicara en un
lugar visible dentro de la casa.
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3.3 CUIPADO DE LA ENERGiA

La energia esta presente en todas partes, la encontramos
en animales, plantas, seres humanos, incluso los objetos
inanimados tienen energia propia, como los minerales
compuestos por atomos en movimiento. Todo se mueve
con energia. Es deber de todos usar eficientemente la
energia en nuestras acciones cotidianas, pues muchas de
las fuentes no renovables que nos abastecen de energia
actualmente se estan agotado.
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CUIPADO DE LA ENERGIA

¥ Energia y Medio Ambiente®

El desarrollo de la sociedad y el consumo de
energia han estado intimamente ligados a lo largo
de la historia. Cuantas veces hemos escuchado
que si un pais crece debe acompafiarse de un
aumento del consumo energético. Es asi, como
en Chile, el mayor consumo de energia esta
estrechamente ligado a una mayor produccion
minera, a la mejoria en la calidad de vida de las
personas y al crecimiento del parque automotriz,
y bien sabemos que su produccion, transporte y
consumo trae como consecuencia impactos en el
medio natural y social, cuyos efectos pueden ser
de caracter local o global.

Se sabe que cualquier fuente de generacién y uso
de energia siempre lleva asociado algun tipo de
impacto ambiental. Hoy en dia, la preocupacion
radica en la preservacion y cuidado del medio
ambiente, con el desarrollo de energias mas
limpias y propiciar un uso mas eficiente de ellas
sin perjudicar el desarrollo de la sociedad.

Uno de los impactos mas notorios y con claras
sefiales en la salud de la poblacion y deterioro
de los ecosistemas, es el relacionado con los
gases y particulas que se emiten en la quema
de combustibles fésiles (carbdn, petrdleo y gas
natural) y biomasa (materia organica como la
lefia). Muchas veces hemos escuchado sobre el

— AN
«

=
=
impacto que puede producir una central

termoeléctrica, el efecto que esta puede tener en
la poblacion que reside en sus cercanias y en el
suelo circundante y hasta los bosques regionales.
Sin embargo, estos efectos pueden variar segtn el
combustible y la tecnologia que se utilice.

Algunos ejemplos de contaminantes son los
6xidos nitrosos (NO,), generados en la quema
de gas natural en las centrales termoeléctricas
y las emisiones de diéxido de azufre (SO,) que
se produce por la presencia de azufre (S) en el
combustible.

Junto con ello, el didxido de carbono (CO,), que
es uno de los Gases de Efecto Invernadero, que
se genera al utilizar un combustible con carbono
como petrdleoy el carbdn. Este puede desplazarse
a grandes distancias y a través de procesos
quimicos en la atmosfera, generar un impacto en
todo el planeta.?*

“La energia mas limpia que podemos concebir es aquella que no necesitamos generar”

20. Cereceda Pilar, Errazuriz, Ana Maria y Rivera Juan de Dios. (2013). Energia, Origo Ediciones, Santiago.

21. Ver capitulo de cambio climatico de la presente guia.
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Y {Qué es la energia??

El desarrollo de la sociedad y el consumo de La
energia recibe diferentes nombres, dependiendo
de las fuentes o sistemas de los que se obtiene. Por
ejemplo, un cuerpo se puede describir de acuerdo
a la energia asociada a su posicion, su velocidad
0 a ambas, como veremos a continuacion. La
energia se manifiesta de diversas maneras, segin
los cambios que provoca o puede provocar:

Energia cinética: Es la capacidad que tiene un
cuerpo para realizar un trabajo en virtud de su
movimiento. Todo cuerpo que se mueve posee
energia cinética. Por ejemplo: un ciclista que viaja
por la calle, el viento, el agua de un rio o las olas
del mar. La energia cinética siempre tiene un valor
positivo, ya que no depende de la direcciéon del
movimiento.

Energia potencial: Es aquella que se asocia a la
posicion de un cuerpo. Por ejemplo, si levantamos
un libro hasta determinada altura, acumulamos
energia potencial que se puede liberar unavez que
lo dejemos caer; o si almacenamos agua, como
en una central hidroeléctrica, el agua contenida
a determinada altura respecto del nivel del mar,
puede producir energia eléctrica a partir de la
energia potencial que esta posee.

¥ Multiples formas de energia

La energia es una sola, pero se manifiesta de muy
diversas formas; todas ellas se relacionan con la
capacidad de provocar cambios, transformaciones
oacciones, porejemplo: energia mecanica, energia
quimica, energia nuclear y energia térmica entre
otras.

CAPITULO 3.3: Cuidado de la energia

2N

Fuentes de energia

Las fuentes de energia nos permiten conocer
el lugar desde donde proviene la energia. Estas
fuentes son:

22. Guia didactica para docentes sobre eficiencia energética en Educacién Basica. Agencia Chilena de Eficiencia

Energética, 2015.
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Y Clasificacion de las
Fuentes de Energia

Fuentes renovables:

Son aquellas energias que se
pueden regenerar o renovar

a escala humana, pues esto
depende de las condiciones

del medio ambiente y de los
ciclos naturales del planeta. Es
posible distinguir entre ellas la
energia hidraulica, edlica, solar,
geotérmica, mareomotriz y la
biomasa.
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CAPITULO 3.3: Cuidado de la energia
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Fuentes no renovables:

Las fuentes de energia no renovables son aquellas que no se pueden
reponer en un corto plazo de tiempo. A la mayoria de ellas se las
llama fésiles (carbon, petrdleo), ya que se formaron a partir de
restos de organismos bajo tierra hace millones de afos.
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Cuadro comparativo de fuentes de energia

Fuentes Renovables

Fuentes No Renovables

Ventajas

Energia limpia (baja o nula emision de
didxido de carbono a la atmdsfera).
No se agota, es una energia que
perdura en el tiempo.

Es una fuente conocida y utilizada hace
mucho tiempo por los seres humanos.

Ha existido mas desarrollo tecnolégico
para la extraccion de este tipo de
fuentes de energia.

..................................... ©0 0 0 0000000000000 00000000000000c0000 00

. Desventajas

Hay ciertas partes del planeta donde
este tipo de fuentes tienen mayor
ventaja competitiva. Como por
ejemplo, en el norte de Chile existe un
alto potencial fotovoltaico y en el sur
un alto potencial de generacion del
viento.

e oo e cle oo

e e 0000000

e e e e e o

e 0000000

e e e e e o

e 0000000

Algunas de ellas, como la energia
solary edlica, requieren de una
superficie mayor de terreno para su
implementacion.

e e e o000

e 0000000
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e 00000

Su combustion genera gases
contaminantes, como el didoxido de
carbono, que contribuye a los efectos
del cambio climatico.

e e e e e

e 0000000

e e e e e

e 0000000

Y Etapas para la generacion de energia eléctrica®

Paragenerarlaelectricidadqueusamosennuestras
casas, establecimientos y ciudades completa, se
desarrollan distintos procesos especializados, asi
como un conjunto de instalaciones que permiten,
entre otras cosas, transportarla a diferentes
voltajes para su uso en diversas instalaciones.

23. Pagina web: http://www.aprendeconenergia.cl
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Generacion: La energia eléctrica proviene de
distintas fuentes de la naturaleza como el agua,
el sol o el viento. Utilizando la energia que nos
brindan, se pueden mover turbinas a través de
generadores, que son capaces de producir la
electricidad.



Transmision: Desde la central de generacién
eléctrica se extiende una red de lineas de
transmision que distribuyen la energia hacia
distintos puntos de consumo y en diferentes
voltajes. Esta incluye torres, transformadores,
subestaciones y postes.*

Almacenamiento®: La energia que nos entrega
la naturaleza -como el agua, sol, viento- no esta
disponible de la misma forma en que la demanda
lo requiere. Por ello, la importancia de contar
con sistemas de almacenamiento. Existen varios
sistemas para almacenar electricidad, ya sea en
forma directa o indirecta. Algunos de ellos estan
bien desarrollados y se usan en varios lugares;
otros estdn en etapa piloto o experimental.
Algunos ejemplos son: almacenamiento de agua
bombeada y aire comprimido.

Los dos grandes sistemas interconectados
existentes en Chile, se unieron en 2017, con
una continuidad de 3.100 km de estructura,
desde Arica a Chiloé, abasteciendo de
electricidad a mas del 97% de la poblacién
nacional.®

Consumo de energia

Hoy, el consumo desmedido de la energia es un
problema mundial, principalmente debido a que
el uso de los combustibles fosiles genera impactos
negativos al ambiente, producto de sus altas
emisiones de didxido de carbono a la atmdsfera.

CAPITULO 3.3: Cuidado de la energia
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Dicho esto, podemos preguntarnos, ;cuanta
energia de la que consumimos es necesaria para
vivir?

Mientras mas recursos tiene una poblacion, mayor
consumo de energia conlleva. De aquilarelevancia
de hacer un uso eficiente de ella.

La eficiencia energética nos permite
consumir menor cantidad de energia sin
perder nuestra calidad de vida. Esto se logra
a través de cambios de habitos; cambios en
nuestra gestion de la energia, (e].: aprovechar
la luz natural); o mejoras en el uso de las

tecnologias (ej.: recambio de ampolletas

incandescentes por ampolletas eficientes).

Consumo de energia en Chile, segun
sector?’:

Industria y mineria: 40%
Transporte: 35%

Sistema energético: 3%

El area residencial - comercial: 22%
del total de energia consumida por
el pais.

iPor lo tanto, el uso que le damos
a la energia en nuestros hogares
repercute en el cuidado del medio
ambiente!

24. Es importante saber que tanto en la generacion como en la transmision de energia hay una pérdida de ella.

25. Las baterias son el dispositivo mas antiguo para almacenar energia en pequefia cantidad. El desarrollo de baterias

avanzadas en la Gltima década ha sido notable, lo que ha permitido potenciar numerosos proyectos con ERNC.

26. Buscar en google: “nuevo mapa eléctrico Chile” y ver las imagenes asociadas a este resultado.

27. Ministerio de Energia. (2016). Balance de Energia.
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[ ]
¢ Sabiasque ?28

Chile es un pais altamente dependiente de energias de origen fosil
(petrdleo crudo, carbdn y gas natural).

91% del petréleo crudo es importado

89% del carbdn es importado

87% del gas natural es importado

Menos del 1% de la produccion de lefia es importada

La energia hidrica, edlica, solar y biogas es producida en su totalidad
en el pais.

Recomendaciones para usar eficientemente la energia en el hogar

+ Aprovecha la luz natural

« Cuando no utilices la luz natural, usa
ampolletas eficientes, que consumen un
80% menos de energia que las ampolletas
incandescentes.

28. Ministerio de Energia. (2016). Balance de Energia.
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« Usa la luz artificial focalizada seguin
la necesites; las ampolletas en altura,
dispersan la luz haciendo menos eficiente
la iluminacion.

« Mantén limpias las ventanas y ampolletas,
esto permite el paso de la luz.
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Apaga las luces de las habitaciones que no
estés utilizando.

Pinta las paredes y techos de colores
claros, puedes ahorrar hasta 5% en el
consumo de electricidad.

Enciende los artefactos eléctricos solo
cuando sea necesario.

Desenchufa los artefactos una vez que
los termines de usar: microondas, equipo
de musica, televisor, cargador de celular,
entre otros.
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3.3.1 EXPERIENCIAS DE APRENPDIZAJE:
CUIPADO DE LA ENERGIA

Se da inicio a la tematica a través de una actividad de
sensibilizacion sobre el tema. Para ello se considerara el

entorno cultural, natural y social del territorio en el cual
habitan los nifios, como también la motivacion sobre el
tema, a través de experiencias concretas y reales.

Objetivo de aprendizaje Indicadores de evaluacion

- Recoge informacion relevante a partir de los
datos entregados (aplicacion).

- Relaciona y establece conclusiones a partir de
los contenidos trabajados (aplicacion).

- Identifica acciones en la vida cotidiana del uso
de energia (conocimiento).

Identificar la importancia de la energia en
nuestra vida diaria.
(Conocimiento)

- Elabora hipétesis segin los datos entregados
(sintesis).

- Plantea conclusiones, a partir de la informacion
entregada (evaluacion).

- Relaciona los aprendizajes entregados en
situaciones cotidianas (aplicacion).

Clasificar las diferentes fuentes de
energiay su procedencia; renovable y no
renovable.

(Comprension)

Crear habitos de consumo de energia en - Da a conocer ideas para nuevos proyectos
la comunidad. (sintesis).
(Sintesis) - Propone ideas en relacion a las tematicas

trabajadas (evaluacion).

ooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo




SENSIBILIZACION A
— AN

/ Experiencia de Aprendizaje N° 1: La energia en nuestra
vida
Objetivo: Identificar la importancia de la energia en nuestra vida diaria.

@ 45 minutos. @ Hojas de papel, lapices, cartulina de color.

Inicio: seinvita al grupo de nifios a reunirse para observar una pequefia presentacién sobre dos nifios.
Esta historia se llama: “Juguemos con Jorge y Valentina”#

Juguemos con Jorge y Valentina

Todos los dias, Valentina y Jorge se levantan con mucho animo y alegria para asistir a su jardin
infantil, sus madres les preparan un rico desayuno con jugo de fruta natural, leche y un pan con
mantequilla. Un dia, al sentarse a tomar desayuno, Valentina no tenia ganas de comer y le dijo:
“mama, no tengo hambre, solo me tomaré mi leche”.

Su madre le respondid: hija tienes que tomarte todo el desayuno, porque si no, no vas a tener
energia para jugar en tu jardin. Valentina no comié nada masy se fue a su jardin.

Ese mismo dia, en casa de Jorge, su padre lo lamé para que tomara desayuno, que consistia en
cereales, jugo natural y pan. El nifio bajé con muchas ganas y se comié todo lo que su padre le
tenia preparado, y salié rapidamente a su jardin.

Ya en el jardin infantil, la tia comenzo las actividades saludando a los nifios.

En el momento que Valentina debia decir “aqui estoy”, no pudo, porque estaba muy distraida
y cansada. La tia le dijo: Valentina qué pasa, te siento sin energia.... ;Te encuentras bien? Y
Valentina asinti6 con su cabeza, ya que no tenia energia para responder.

Luego a mediodia salieron todos juntos a jugar al patio.

Jorge invito a Valentina, quien es su mejor amiga, a saltar la cuerda y ella fue con muchas ganas

a jugar, pero se cansé rapidamente. Jorge se preocupd mucho y llamé a la tia para que ayudara
a Valentina.

29. Se sugiere que esta historia sea representada por las educadoras, sin embargo, también puede ser leida.
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Al llegar, la tia le dijo a Valentina: ;qué pasa, te sientes bien? La nifia se dio cuenta que no tenia
energiay que se sentia mal. La tia le preguntd ;Tomaste desayuno? Y la nifia respondié: No.

Luego de la conversacion, la tia invitd a los nifios a reunirse en un circulo y les coment6 lo
sucedido con Valentina. Les explico: Valentina no tomé desayuno y tampoco durmio bien, ya que
estaba muy resfriada y si no estamos bien alimentados y no descansamos, como corresponde,
no tendremos energia en nuestro cuerpo para poder jugar y pasarlo bien. LOS ALIMENTOS NOS
DAN ENERGIA PARA QUE NUESTRO CUERPO FUNCIONE BIEN.

Desarrollo: luego de terminar de ver o leer
la historia, la educadora se retine con el grupo
de nifos para conversar sobre las siguientes
preguntas:

- ;Qué le paso a Valentina en su jardin?

- ;Por qué Valentina no tenia la misma energia
que Jorge?

- ;Qué ayudé a Jorge a tener un dia lleno de
energia?

Ademas de los alimentos, ;donde mas
encontramos energia?, ;qué ayuda a que un arbol
crezca o ;jque una luz se encienda? A partir de
las respuestas, la educadora invita a los nifios a
dibujar qué cosas nos ayudan a tener energia.

Finalizacion: a modo de cierre pegaremos
todos nuestros dibujos y haremos un mural
titulado: LOS ALIMENTOS Y EL DESCANSO NOS
DAN ENERGIA PARA JUGAR.
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Experiencia de Aprendizaje N° 2: ;Donde podemos

’
encontrar energla?
Objetivo: Identificar la importancia de la energia en nuestra vida diaria.
30 minutos. Hoja, !aplz mina, lupa, sol grande dI!I)UJadO en
@, cartulina por las educadoras, materiales para

decorar el sol con los nifios (eleccidon de cada
centro educativo).

Inicio: seinvitaal grupo de nifios a reunirse. La educadora comenta que la meta de trabajo es descubrir
dénde podemos encontrar energia. Los nifios observan un experimento para visualizar cémo la energia
esta presente en nuestro planeta, por ejemplo: luz solar.

Desarrollo: secomienzahablando sobre la energia del sol, para lo cual se realiza la siguiente pregunta
¢como nos proporciona energia el sol? Se divide el grupo en dos para continuar con los siguientes pasos.

1. Pintar en una hoja una mancha negra con lapiz de mina (también puede ser con una hoja de un arbol).
2. Utilizar una lupa que esté captando el sol desde el patio.
3. Esperar unos segundos y observar como se comienza a quemar el circulo negro.

Reflexion: luego, se relinentodos para comentar lo experimentadoy comparten las siguientes preguntas:

- ;Qué sucedio con el sol?

- {Qué paso en la hoja? La energia del sol ayuda a las flores y
- ;Qué tipo de energia sera? ;De donde viene? plantas a crecer, nos ayuda a calentar
- {Para qué nos sirve la energia del sol? nuestro cuerpo... ;a qué mas creen que

puede ayudar?

Finalizacion: se invita al grupo de
nifos a decorar un sol grande, dibujado
previamente por las educadoras. En el
centro del sol dice: ENERGIA SOLAR.
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CONOCIMIENTO

Experiencia de Aprendizaje N° 3: Fuentes de energia

Objetivo: Clasificar las diferentes fuentes de energia y su procedencia; renovable y no

renovable.

@ 45 minutos. @
()

Lupa, hoja blanca, lapiz mina, remolinos de papel,
desechos vegetales, hojas, plantas, tubos plasticos

cortados por la mitad, 2 CD usados, cartdn piedra,
pegamento, agua, hojas y corteza de arbol, recipiente
plastico, tierra, algas (en caso de emplazarse el centro
educativo en localidad costera), imagenes de petréleo
y el proceso de extraccion, bicarbonato, aceite, greda,
anilina roja, cuadro comparativo con imagenes de las
fuentes renovables y no renovables (puede imprimir o
fotocopiar las imagenes que se encuentran al comienzo
de este capitulo).

Inicio: la educadora se retine con el grupo
de nifios, y les presenta diferentes fuentes de
energia; renovables y no renovables. Para ello se
dispone de diferentes estaciones, en donde los
nifos podran observar y experimentar con estas
fuentes. Recomendamos investigar y usar videos
disponibles en Youtube y otros sitios de internet
para facilitar la compresion de las distintas fuentes
energéticas.®

Ejemplos de estaciones de observacion:
Renovables

1. Fuentesolar: recordarel experimento trabajado
en la clase anterior.

2. Fuente eodlica: llevar a los nifios al patio y
utilizando varios remolinos de papel se puede
demostrar el movimiento que se genera producto

de la accién del viento sobre las aspas (si hay
poco viento, los pueden soplar). Se explica que
el movimiento de estas aspas produce energia
eléctrica, debido a la accidn del viento.

3. Fuente biomasa: se muestran diferentes tipos
de desechos vegetales secos como ramas, hojas,
bostas de animales herbivoros. Se les explica que,
al calentar estos desechos en una estufa de cocina,
se genera calor y podemos cocinar.

4. Fuente hidraulica: se creaunapequefia cascada
artificial de agua, simulando el rio de una montania.
Para la creacion de este rio se puede utilizar tubos
de PVC cortados a lo largo y por la mitad para que
simulen el cauce natural del rio y la fluidez del
agua. Se explica el fenomeno de la generacion de
energia eléctrica, a través de la fuerza y cantidad
de agua que cae desde los rios, como las cascadas
que actlan sobre una turbina que genera energia

30. Recomendamos visitar el sitio web www.aprendeconenergia.cl
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eléctrica. De una forma similar a la demostracion
de la energia edlica con los remolinos, se puede
ejemplificar el movimiento que produce el agua en
unarueda de agua: usando trozos de carton piedra
separados por 5 centimetros entre ellos uniremos
2 CD, de formatal que los trozos de cartén queden
perpendiculares a los CD. Luego pasamos un lapiz
por los orificios de ambos CD, que servird como
eje de giro. El lapiz se sostiene por ambos lados y
se deja caer agua para que gire la rueda.

5. Fuente geotérmica: se presenta el experimento
del volcan (bicarbonato, vinagre y greda) para
demostrar la fuerza que entrega nuestra tierra
para la generacion de electricidad. El experimento
consiste en los siguientes pasos:

- Crear un volcan con greda y en el centro
formar un orificio (simulacion de un volcan).

- Afadir vinagre y anilina de color rojo, en el
centro del volcan (crater).

- Finalmente agregar bicarbonato para
asemejar la fuerza de los volcanes.

No Renovables

6. Carbon: se ejemplifica el origen del carbdn
mineral utilizando un recipiente plastico con tierra
en el fondo, luego hojas de arboles y corteza de
arbol, y finalmente tierra y agua, de modo que
quede pantanoso. Se explica a los niflos que por la
accion de bacterias que no necesitan oxigeno, se
descomponen estos materiales durante miles de
afos formando capas que luego se transforman en
rocas. Este material es el que se extrae del fondo
de la tierra para utilizarlo como fuente de energia.
7. Petroleo: se puede ejemplificar el origen del
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petroleo de la misma forma que el carbdn, pero
utilizando algas marinas. Se muestran imagenes
del mineral y como actlia para generar energia,
como el funcionamiento de las maquinas.
Recalcar lo danino que es para la naturaleza. Se
puede explicar también, que el gas que ocupamos
en la cocina también proviene del petréleo.

Desarrollo: cada grupo de nifios pasara por las
diferentes estaciones, observando las diferentes
fuentes de energia.

Finalizacion: para concluir, se muestra el
“material grafico de apoyo: tipos y fuentes de
energia”, donde se comparte un resumen de lo
vivenciado, comentando la relevancia de cada
proceso y sus nombres.
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Experiencia de Aprendizaje N° 4: ;Cuales son las fuentes
de energias que hemos conocido'?

Objetivo: Clasificar las diferentes fuentes de energia y su procedencia; renovable y no

renovable.

@ 45 minutos. @
()

Mapa con los tipos de energia en Chile, PowerPoint
u otro material con las ventajas y desventajas de las

fuentes renovables y no renovables (ver en contenidos al
inicio del presente capitulo), botellas plasticas, tierra o
arena, imagenes con signos caracteristicos de las fuentes
de energia.

Inicio: se invita al grupo de nifios a reunirse
para recordar la experiencia trabajada en la clase
anterior, presentando el cuadro resumen con las
fuentes de energias renovables y no renovables.

Posteriormente, la educadora pregunta:

- {Cudl es el mejor tipo de energia para nuestro
planeta?

- ;Donde podemos obtener las
energias renovables?

- ;Qué es renovable?

- {Qué significa no renovable?

Luego de las respuestas, se enfocara en las
energias que se conocen y se utilizan en nuestro
pais. Se les presenta un mapa con la ubicacion de
los tipos de energia en Chile.

Desarrollo: luego de reconocer dénde
encontramos las distintas fuentes de energia y
conversar sobre las ventajas y desventajas, se
invita a los nifos a jugar al “palitroque del saber”.
Para ello se trabaja en grupos. Las botellas de
plastico se rellenan con tierra y la educadora pega

imagenes de los distintos tipos de energia sobre
las botellas, con lo que se dara comienzo al juego.

“Palitroques del saber”

Cada uno debe botar una botella con la imagen
que corresponde al tipo de energia, y luego se les
realiza preguntas como las siguientes:

- ;Como se llama la energia del viento?
Respuesta: energia edlica.

- ;Los vegetales, hojas, desechos animales a qué
tipo de fuente de energia corresponde?
Respuesta: biomasa.

- ¢La energia geotérmica donde la encontramos?
Respuesta: al interior de la tierra.

Finalizacion: enelcierre, se recordard lo vivido,
a través de las siguientes preguntas:

- ;Qué tipos de fuentes de energia son renovables
y cuales no renovables?

- ;Cudles son las fuentes de energia mas comunes
que se usan en Chile?

31. Adaptado de Fundacion Casa de la Paz. (2008). Manual Pedagdgico de Eficiencia Energética, campafia de ahorro de

energia en San Pedro de Atacama.
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Leyenda Fuente: http://energiamaps.cne.cl/

Gada bsome represemta [a prasesela
de e3¢ tlpo epergln em la reghim respaetiva,
independiembemtnte &l existe bna
o wds centrales em cada raghin,
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ACTITUD Y PARTICIPACION

Experiencia de Aprendizaje N° 5: Decalogo Cuidemos la

energia

Objetivo: Crear habitos de consumo de energia en la comunidad.

@ 45 minutos.

Inicio: seinvita a los nifios a reunirse y observar
diferentes imagenes de acciones que realizamos
habitualmente durante el dia, en las cuales se
utiliza la energia como fuente de funcionamiento,
por ejemplo: uso de refrigerador, luz en la casa,
lavadora, automdvil, televisor, carga de aparatos
tecnolodgicos, ascensores, etc.

Luego de identificar el uso de la energia en la
vida diaria, se invita a los nifios a observar un
video sobre el buen uso y ahorro de energia. Se
sugiere revisar material audiovisual en el canal de
Youtube® que considere la tematica de eficiencia
energéticay buen uso de ella.

Desarrollo: luego de observar el video, la
educadora pregunta: ;qué podemos hacer
nosotros en el hogary en el centro educativo para
cuidar la energia? A partir de las respuestas, la
educadora crea, junto con ellos, un listado de 10
reglas (decalogo) que debemos llevar a cabo para
el uso eficiente. Cada uno dibuja alguna de estas
reglas primordiales para el cuidado de la energia.

@ Papeldgrafo, lapices de colores.

Finalizacion: a modo de cierre, se busca un
lugar en la sala para exponer este decalogo.

Ejemplo de decalogo energético:

1. Abramos las cortinas y usemos la luz natural

2. Saquemos el polvo de las ventanas 'y
ampolletas

3. Abramos las ventanas solo 15 minutos al dia
para ventilar

4, Usemos ampolletas eficientes

5. Apaguemos los aparatos cuando ya no los
utilizamos

6. Desenchufemos los artefactos que no estemos
usando

7. Ensefiemos a nuestros papas y mamas a leer
la etiqueta de eficiencia energética

8. Digamosle No al consumo vampiro®

9. Ocupemos juguetes que no usen pilas ni se
enchufen

10. Usemos la bicicleta

32. Buscar en la red social Youtube y usar palabras como: Educa AChEE, o cuida la energia.

33. Es la energia que emplean los equipos eléctricos cuando no estan en uso pero si estan conectados al enchufe.
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/ Experiencia de Aprendizaje N° 6: El libro viajero

Objetivo: Crear habitos de consumo de energia en la comunidad.

@ 30 minutos. @
)

Inicio: através del decalogo, se invita a los nifios
a recordar lo trabajado en la sesidn anterior. Con
el mismo decalogo, los nifios deben contar las
acciones que ellos hacen para usar eficientemente
la energia en su hogar. Luego de las respuestas, se
les invita a decorar un libro viajero, el que pasara
por cada hogar del curso. En este viaje, las familias
deben contar a través de dibujos, fotografias o
pequefios relatos, las acciones que realizan como
familia para el uso eficiente de la energia.

Desarrollo: se creardn dos libros viajeros.
Los nifios decoran las portadas y contratapa con
imagenes, fotografias o dibujos de los trabajos
realizados, como el experimento de energia solar,
el juego de palitroques, etc.
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2 cuadernos viajeros, fotografias de las
actividades realizadas, lapices de colores,
pegamento.

Finalizacion: para dar termino a la unidad del
cuidado de la energia, se distribuyen los libros
viajeros por los hogares de los nifios del nivel,
para que las familias los completen con fotografias
de acciones concretas que ellos realizan en
sus hogares a modo de compromiso con el uso
eficiente del recurso. Se sugiere incluir una breve
resefa de los compromisos.

La educadora debe revisar los libros viajeros todos
los lunes, hasta completar todo el grupo, dando a
conocer las acciones realizadas por cada familia
en el cuidado de la energia.

Y
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34 GESTION PE LOS RESIPUOS

Hacernos cargos de los residuos que generamos es mas
que separar para reciclar. Es mirar nuestro consumo con
responsabilidady austeridad paradejarde consumirlo que
no necesitamos. Responsabilidad con el medio ambiente
del que se obtienen los recursos para producir todo lo que
compramos -y que recibe de vuelta lo que desechamos-, y
austeridad para vivir con sencillez, sin caer en el consumo
de lo innecesario.

Abordar estos valores con los nifios permitird generar
cambios culturales importantes para nuestra sociedad.
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GESTION PE LOS RESIPUOS oY
——8 @
-

¥ ;Qué es un residuo?

Un residuo es una sustancia o un objeto que su generador desecha o ) Y
tiene la intencion u obligacion de desechar de acuerdo a la normativa
vigente.®*

q®

Y ;Como se clasifican los residuos?

Los residuos pueden ser clasificados de distintas formas, segin su
origen, peligrosidad, entre otros.

Q@

Segln su origen, se pueden clasificar como residuos industriales,
residuos silvoagropecuarios, residuos mineros, residuos de la
construccion, residuos, hospitalarios y residuos sélidos municipales,
dentro de los cuales se encuentran los residuos sélidos domiciliarios
y asimilables.

Los residuos peligrosos son residuos o mezcla de residuos que presentan riesgos para la salud publica
y/o efectos adversos al medio ambiente, como consecuencia de presentar caracteristicas de toxicidad,
corrosividad, reactividad e inflamabilidad®®.

Esta guia abordara los Residuos Sélidos Municipales (RSM), los cuales corresponden a los residuos
que se generan en los hogares como consecuencia de las actividades domésticas. Se consideran
también aquellos residuos generados en actividades comerciales o productivas que por su naturaleza o
composicion resultan similares a los anteriores®.

Ejemplo de entidades donde se generan residuos son los hoteles, establecimientos educacionales y
carceles, ademas de aquellos residuos provenientes de podas y ferias libres.

Los RSM se pueden clasificar de acuerdo al elemento del que estan compuestos y relacionar con el color
que corresponde seglin NCh 3322/2013 de colores de contenedores para identificar distintas fracciones
de residuos:

34. Ministerio del Medio Ambiente. Ley N°20.920, Marco para la Gestion de Residuos, Responsabilidad Extendida del
Productor y Fomento al Reciclaje (2016).

35. Ministerio de Salud. DS148/03.

36. Instituto Nacional de Normalizacion. NCh 3321: 2013. Caracterizacién de Residuos Sélidos Municipales (2013).
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> El problema de los
residuos

El crecimiento sostenido de la
poblacion mundial y el aumento
del consumo ha provocado
volimenes de residuos nunca
ante vistos, y con ello también
un aumento de los niveles
de contaminacion ambiental
existente. En 1980 la generacion
de residuos municipales en Chile
alcanzaba los 0,7 kg/habitante/
dia, aumentando a 1,1 kg/
habitante/dia para el afio 2011%".

Debido a una eliminacion de
residuos inapropiada, que no
cumple con la normativa, se
generan afectaciones negativas
a distintos elementos del
medio ambiente, ejemplo de
esto son: contaminacion del
agua, contaminacion del aire,
degradaciéon de los suelos,
alteracion de los ecosistemas®.

37. Ministerio del Medio Ambiente. Informe del Estado del Medio Ambiente, Capitulo 3: Residuos (2011), visto en: Guia de

Educacién Ambiental y Residuos, Ministerio del Medio Ambiente (2016).
38. Ministerio del Medio Ambiente. Guia de Educacion Ambiental y Residuos (2016).
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é Sabias qué ?

En Chile, la generacién estimada de residuos sélidos municipales es de 4,9 millones de
toneladas al afio. De esto, el 94, 4% de estos van directamente a disposicion final, y el
5.6% corresponden a residuos sélidos municipales valorizados (reutilizados, reciclados

o aprovechados para generar energia).

COMPOSICION DE LOS RESIDUOS SOLIDOS MUNICIPALES
VALORIZADOS EN 2014 *°

39. Informe del Estado del Medio Ambiente 2016, Ministerio del Medio Ambiente.
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5 Solucidn a los residuos: Estrategia
Jerarquizada de Residuos

La jerarquia en el manejo de residuos es el
orden de preferencia de manejo, que considera
como primera alternativa la prevencion en la
generaciéon de residuos, luego la reutilizacion,
el reciclaje de los mismos o de uno o mas de sus
componentes y la valorizacion energética de los
residuos, total o parcial, dejando como ultima
alternativa su eliminacion, acorde al desarrollo
de instrumentos legales, reglamentarios y
economicos pertinentes®,

Reducir (prevenir): es el conjunto de acciones o
medidas destinadas a reducir la generacion del
residuo, por lo que esta accion se refleja en el
cambio en los habitos de consumo, asi como en
el diseno o en modificaciones en los procesos
productivos de bienes y servicios*.

Reutilizar: es la accion mediante la cual productos
o componentes de productos desechados se
utilizan de nuevo, sin involucrar un proceso
productivo®.

CAPITULO 3.4: Gestion de los residuos

o
L

Reciclaje: es el empleo de un residuo como
insumo o materia prima en un proceso productivo,
incluyendo el coprocesamiento y compostaje,
pero excluyendo la valorizacidon energética®.

Valorizacion: conjunto de acciones cuyo objetivo
es recuperar un residuo, uno o varios de los
materiales que lo componen y/o el poder calorifico
de los mismos. La valorizacion comprende la
preparacion para la reutilizacidon, el reciclaje
y la valorizacion energética*. Por su parte la
valorizacion energética es el empleo de un
residuo con la finalidad de aprovechar su poder
calorifico.

Eliminacion: todo procedimiento cuyo objetivo es
disponer en forma definitiva o destruir un residuo
en instalaciones autorizadas®.

Para fomentar y comunicar el cuidado del medio
ambiente a través de habitos como el consumo
responsable, se plantea la regla de las tres erres
(3R), que significa Reduccion, Reutilizacidn
y Reciclaje, considerando el mismo orden de
jerarquia en el manejo de residuos.

40. Ministerio del Medio Ambiente. Ley N°20.920, Marco para la Gestién de Residuos, Responsabilidad Extendida del

Productor y Fomento al Reciclaje (2016).

41. Ministerio del Medio Ambiente. Guia de Educacién Ambiental y Residuos (2016).

42. idem

43. Ministerio del Medio Ambiente. Ley N°20.920, Marco para la Gestion de Residuos, Responsabilidad Extendida del

Productor y Fomento al Reciclaje (2016).
44. idem.

45, Ministerio del Medio Ambiente. Ley N°20.920, Marco para la Gestion de Residuos, Responsabilidad Extendida del

Productor y Fomento al Reciclaje (2016).
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Reducir Reutilizar

> Recomendaciones:*

- Consumir racionalmente, es decir, comprar solo

? lo necesario.

- Elegir productos con un minimo envasado, sin
envoltorios adicionales.

- Llevar nuestras propias bolsas cada vez que
vayamos de compras.

- Optar por productos que se puedan usar mas de
una vez, cuando sea posible, es decir, evitar todo
lo que se llama desechable.

- Preferir envases retornables.

- Reutilizar las cajas y envases de carton.

- Optar por productos electrénicos con sistema de
recargas.

- Separar en origen los residuos generados.

- Depositar residuos separados en puntos limpios
que estan en supermercados u otros lugares

[ ]
¢ Sabiasqué

En Chile existe la Ley Marco para la
Gestion de Residuos, Responsabilidad
Extendida del Productory Fomento al
Reciclaje (Ley 20.920) o mas conocida
como Ley de Fomento del Reciclaje. Esta
normativa tiene por objetivo, disminuir

la generacion de residuos y fomentar

su reutilizacion, reciclaje y otro tipo de
valorizacion, a través de la instauracion de
la responsabilidad extendida del productor
y otros instrumentos de gestion de

residuos, con el fin de proteger la salud de piblicos
: las personasy el medio ambiente. - Entregar los residuos separados a los recicladores
e [ o - T )

46. Educacion ambiental para la gestion de residuos. Serie Ciudadania. Ministerio del Medio Ambiente 2016.
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34.1 EXPERIENCIAS DE APRENPIZAJE:
RESIPUOS

Se da inicio a la tematica a través de una actividad de
sensibilizacion sobre el tema. Para ello se considerara el

entorno cultural, natural y social del territorio en el cual
habitan los nifios, como también la motivacion sobre el
tema, a través de experiencias concretas y reales.

Objetivo de aprendizaje Indicadores de evaluacion
Identificar diversas formas de preservar - Recoge informacion relevante, segun datos
el medio natural, para contribuir al entregados (relaciona).
desarrollo de ambientes saludables 'y - Define conceptos basicos (describe).
descontaminados y de los seres que - Propone ideas nuevas, en relacion a los
habitan en ellos. aprendizajes trabajados (define).

(Conocimiento)

Contribuir en la solucién a la - Participa de nuevos proyectos (planea).
problematica de los residuos. - Da a conocer ideas y propone soluciones
(Sintesis) (precisa).

- Da a conocer ideas y propone soluciones
(relaciona informacion).

Fomentar una vida sustentable en nuestra - Genera acciones concretas para fomentar una
comunidad. vida sustentable (decide).
(Evaluacién) - Evalua los proyectos trabajados (concluye).

ooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo




SENSIBILIZACION

09

—8 o

-y

/ Experiencia de Aprendizaje N° 1: ;Qué son los residuos y

como podemos disminuirlos?

Objetivo: Identificar diversas formas de preservar el medio natural, para contribuir
al desarrollo de ambientes saludables y descontaminados y de los seres vivos que

habitan en ellos.

@ 45 minutos. @ Objetos tomados de la calle.

Inicio: seinvita al grupo de nifios y nifias a ubicarse
en semicirculo, la educadora les pregunta sobre los
residuos: ;conocen esa palabra?, ;qué creen que
significa?

Luego de las respuestas, la educadora realiza una
pequeria definicion de lo que es un residuo: es un
objeto o restos de él que queremos desechar, y que
puede ser reutilizado o reciclado para crear otro
objeto de utilidad.

Después de entender su significado, se invita a los
nifos a realizar un paseo por las afueras del centro
educativo, en donde se dedican a buscar residuos
del entorno.

Desarrollo: después de la bisqueda, vuelven a la sala y la
educadoralesentrega un mensaje sobrelaimportanciade minimizar
la cantidad de residuos, reutilizar o separar para reciclaje aquellos
que tienen auln vida util, y disponer de manera adecuada aquellos
residuos que no podemos volver a utilizar, es decir dejarlos en sus
respectivos recipientes para que no contaminen el entorno, tal
como se pudo observar en el recorrido inicial. La educadora invita a
los niflos a trabajar en grupo y elaborar un mensaje para sus padres
y apoderados que refleje lo mencionado (materiales a utilizar a

eleccion de la educadora):
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Ejemplos:

- Papa/Mama mi colacion puede venir en un envase que podamos
volver a usary en una bolsa de tela y no de plastico.

- Papa/Mama cuando vayamos de compras podemos elegir
productos con menos envoltorios.

- Papa/Mama podemos ir a la feria con nuestro carrito y pedir que no
nos entreguen bolsas. jCon estas acciones cuidaremos el planeta!

- Papa/Mama comencemos a reciclar, separando nuestros
residuos y llevandolos a los puntos limpios de nuestra comuna o
entregandoselos al reciclador de base.

Finalizacion: cada grupo da a conocer su mensaje a los demés
companeros.
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Experiencia de Aprendizaje N° 2: Preparando fertilizante

natural

Objetivo: Contribuir en la solucion a la problematica de los residuos.

@ 45 minutos. @
@,

Inicio: la educadora se reline con el grupo de
nifios para compartir una colacion saludable. Los
alimentos pueden ser: huevo duro (con cascara),
tomates, paltas, frutas de la estacion (todas con
cascaras).

Laindicacionquedaralaeducadoraeslasiguiente:
para comenzar con nuestra colacion sacaremos la
cascara a los alimentos y las depositaremos en los
platos que se encuentran dispuestos en las mesas.
También se dispondran en los platos los cuescos
o pepas de las frutas, ramitas , etc. que queden al
finalizar la colacion.

Luego de disfrutar de la colacion, la educadora les
pregunta ;qué podemos hacer con los residuos
organicos que quedaron de nuestra colacion? Las
respuestas dadas por los nifios son recopiladas en
funcidn de explorar sus aprendizajes previos.

Desarrollo: la educadora comenta a los nifios
que los residuos de las frutas y verduras son un
muy buen alimento para las plantas, y como
buenos chef, les prepararan una rica comida a las
que hay en el lugar.
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Desechos de colacidn (la cual sera solicitada

por la educadora con anterioridad a los padres),
compost (si el centro educativo no produce este
fertilizante, se puede comprar o conseguir con
algun integrante de la comunidad educativa),
cajon de tomates forrado en el interior con malla
rachel.

La educadora les cuenta a los nifios como preparar
la receta del fertilizante que ayudara a las plantas
a estar mas nutridas:

1. Recolectaremos hojas secas del patio del centro
educativo y/o restos de papel kraft picados en
trozos pequenios y limpios (de alguna actividad
anterior).

2. Utilizaremos un cajon de tomates forrado en su
interior (con malla rachel) como recipiente para la
mezcla.

3. En el fondo del recipiente pondremos las
hojas y/o restos de papel kraft (5 centimetros
aproximadamente).

4. Luego agregaremos los restos de las colaciones,
mezclados con un poco de hojas secas y/o papel
kraft picado.

Finalizacion: para dar término a la actividad se
explica a los nifios que la preparacion se demorara
varios meses en estar lista, por consiguiente, la
educadora les muestra un poco de compost que ya
haya finalizado su proceso, para que puedan ver
el resultado final de la receta. Luego, se invitara
a los nifos al patio para entregar un poco de este
fertilizante a las plantas, mezclandolo con la tierra.



"“ CONTENIPOS
-y
/ Experiencia de Aprendizaje N° 3: Aprendiendo a reciclar

Objetivo: Contribuir a la solucion de la problematica de los residuos.

@ 45 minutos. @ Botellas plasticas, hojas de papel, latas de aluminio.

Inicio: se da comienzo a la fase de contenidos y para ello la educadora debe preparar la sala de
actividades, poniendo distintos tipos de residuos en ella, mientras los nifios estan fuera. Una vez que la
sala estd preparada, se invita al grupo de nifios a entrar, donde encontraran muchos residuos repartidos.
La educadora les pregunta:

- {Qué creen que paso en este lugar?
- ;§Como podemos ordenary limpiar nuestra sala?

Ademas de los residuos, se encuentran con tres contenedores de basura, los cuales tendran imagenes
correspondientes a los residuos que pueden depositar dentro de ellos, para luego ser reciclados. La
educadora les pregunta: ;estos dibujos qué significan?, ;alguna vez los han visto?

A partir de las respuestas de los nifios, la educadora explica los diferentes simbolos:

- Papel y cartén: se depositan todos los papeles, sin pegamento y limpios.

- Latas de aluminio: envases limpios, secos y aplastados.

- Botellas plasticas: botellas limpias, secas y aplastadas, Unicamente de agua y bebidas.

Desarrollo: luego, cada grupo de nifios
comienza a ordenary depositar los residuos segln
la clasificacion explicada.

Finalizacion: para dar término
a la actividad, se retinen en grupo
y comentan la experiencia. Se
invita al grupo de nifos a dibujar
la experiencia vivida, resaltando
los simbolos aprendidos en esta
actividad y se expondran en un
mural en la comunidad del centro
educativo con el siguiente titulo:
“COMENCEMOS A RECICLAR?”.
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ACTITUD Y PARTICIPACION Y
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Experiencia de Aprendizaje N° 4: Los héroes de las 3R

Objetivo: Fomentar una vida sustentable en la comunidad.

@ 45 minutos. @ Cada educadora dispondra de materiales.

Se organiza una obra de teatro o de titeres con la ayuda de los apoderados para dar a conocer las 3 R
(reutilizar, reducir, reciclar). Personajes: Carmen, casa y un personaje para cada R.

Los Super Héroes de las 3R

En un pueblo lejano al interior de un bosque, vivia la
sefiora Carmen, quien era muy enojona y solitaria. Todas
las mafianas se levantaba muy apurada, elegia su ropa
rapidamente, dejando todo en el suelo....

Carmen: No sé qué ponerme.... No tengo suficientes
chalecos y pantalones para combinar... hoy tendré que ir
a comprar mas.

La verdad es que Carmen tiene mucha ropa, pero nunca es
suficiente para ella. Luego de vestirse se sirve desayuno.
Como no tiene mucho tiempo siempre compra comida
congeladay bota los envases plasticos y de cartén, una vez
que termina una comida. Antes de salir saca otra comida
congelada y se va a su trabajo diciendo.... “Hoy debo ir a
comprar mas comida preparada, ya no me queda suficiente
para la semana” También compraré un bolso nuevo, el
cierre ya no funciona.

Antes de salir, comenzo a buscar las llaves del auto y no
las podia encontrar, debido al gran desorden que habia en
su casa: ropa por todos lados, botellas plasticas, envases
plasticosyde cartdon de comida preparada, latas de bebidas,
que ya habia consumido.

Carmen: jPor Dios no puedo encontrar mis llaves! Al fin las
encuentray va en su auto.
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Al irse, la Casa comienza a estornudar jACHU, ACHU! y
toser... jOH, OH!

Casa: iNo puedo mas con esta basura... todo estda muy
desordenado no puedo respirar!

Fueron tan fuertes estos estornudos que llegaron hasta el
interior del bosque despertando a tres amigos llamados
los super héroes de las 3R... REDUCITO, REUTILIZADOR Y
RECICLADOR.

Reducito: qué son esos ruidos, de donde vienen.

Reutilizador contesta: es de casa de la sefiora Carmen...
estd muy enferma esa casa, la sefiora no la cuida, deja todo
tirado, cada vez compra mas ropa, cosas que no necesita,
no limpia, ya no puede mas.

Reciclador: ademas, la basura esta saliendo de la casa,
contaminando su entorno, el rio que pasa cerca, y algunos
animalitos silvestres se estan comiendo los restos de
comida...eso les hace muy mal a ellos.

Las 3R: jAmigos, es urgente ayudarla!

Los super héroes comienzan su mision.... Van rapidamente
a casa de Carmen y comienzan a realizar su trabajo:

- Reducito ordenay clasifica lo que esta en buenas
condiciones y artefactos que son de buena calidad.

- Reciclador empieza a ordenary separar los residuos:
plasticos, latas, papeles y cartones, en recipientes
diferenciados por colores.

- Reutilizador, en base a lo ya ordenado por su amigo
Reciclador, comienza a crear recipientes para guardar
elementos y de esta forma también ordenar la casa.
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Carmenvuelve del trabajo, y al acercarse divisa de lejos una
luz amarilla y dice: ;Qué es esa luz que viene de mi casa...?
NOOOQO, jse esta incendiando!

Pero al acercarse mas, se da cuenta que no es fuego, es su
casa la que brilla.

iOH, mi casa!, ;Qué pas6 aca? Se estaciona rapidamente
y avanza muy asustada. Al entrar, se encuentra con los 3
super héroes y les dice: ;Quiénes son ustedes? Cada uno se
presentay le cuenta como la han ayudado.

Carmen mira hacia fuera y no ve nada de basura, ni bolsas
y dice....

Carmen: ;DOnde esta la basura?

Reducito: casi no habia basura, la mayor parte de las cosas
que tenias se podian reutilizar o separar para el reciclaje...
pero ojo, tuvimos que dar esta solucidon pues ya no habia
vuelta atras, pero POR FAVOR EVITA EL USO DE PLASTICOS
Y NO COMPRES COSAS QUE NO NECESITAS.

Reutilizador: antes de botar algo que utilizaste, piensa si
lo puedes transformar, o conservar para utilizar en otro
momento.

Reciclador finaliza diciendo: te dejo estos recipientes de
colores para que separes tus residuos plasticos, latas de
aluminio, papeles y cartones... pero recuerda que esta
es la ultima opcidn... PRIMERO DEBES jMINIMIZAR TUS
RESIDUOS!

Carmen muy sorprendidayun poco sonrojadadeverguenza
dice: muchas gracias por la ayuda, seguiré cada uno de sus
consejos y no volveré a contaminar mi entorno. {Son unos
grandes amigos!



Inicio: se invita al grupo de nifios a observar
la obra de teatro o de titeres preparada por los
padres del centro educativo.

Finalizacion: amododecierre los nifios dibujan
algo que les haya llamado especial atencion de lo
observado.
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o
L

Desarrollo: luego de observar la historia la
educadora con los padres realizan preguntas
sobre la obra: ;qué hacia Carmen en su casa?
¢Por qué su casa se sentia tan enferma? ;Quién
vino ayudar a la casa de Carmen? ;Qué aprendio
Carmen después de la visita de los stUper héroes
de las 3R?
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3.9 ESTILOS DE VIDA SUSTENTABLES

Chile ha experimentado un importante crecimiento
econdmico que ha traido una serie de beneficios, pero
también ha repercutido en la intensificacion del deterioro
del medio ambiente. Las causas de estos impactos
ambientales son diversas, pero no cabe duda que los
patrones de consumo y produccion no sustentables
han sido un factor central en el deterioro ambiental . Es
fundamental comenzar a cambiar nuestros habitos de
consumo, jen nosotros esta la decision!*’

47. Programa Nacional de Consumo y Produccion Sustentables. Ministerio del Medio Ambiente.

92



93




ESTILOS PE VIDA SUSTENTABLES

> Consumo, consumo...

Diatrasdia, las personas consumimos bienesy servicios, la mayoria de los cuales,

enmenoro mayor medida, generanunimpactodirecto oindirecto enelambiente.

Consumimos agua para cocinar, asearnos, beber, limpiar el hogar, regar, etc.;
utilizamos la energia en sus diversas formas para iluminar y calefaccionar los
espacios, comunicarnos, trabajar en el computador, refrigerar los alimentos,
cocinar, movilizarnos en vehiculos, etc. Pero ademas, a lo largo de nuestra vida,
adquirimos muchos productos que, en su proceso de elaboracion, utilizaron

distintas cantidades de agua, energia y materias primas, tales como: alimentos
procesados y no procesados, vestimenta, aparatos tecnoldgicos, artefactos

para el hogar, articulos de decoracién, vehiculos, por mencionar algunos. Por
otra parte, una vez que estos productos o partes de ellos cumplen su vida son
desechados como residuos, generando nuevos impactos socio ambientales.

> Conceptos relacionados

De lo anterior se desprende la importancia de
los conceptos mencionados en capitulos previos
de la presente guia: eficiencia hidrica, eficiencia
energética y prevencion en la generacion de
residuos, ademas de otros conceptos como huella
de carbono y huella de agua, que aluden tanto al
consumo directo como indirecto de los recursos
energéticos e hidricos respectivamente, y buscan
mostrar a través de cifras las cantidades que se
consumen en nuestro dia a dia.

La huella hidrica o huella de agua se define
como el volumen total de agua dulce usada para
producir los bienes y servicios de una empresa, o
consumidos por un individuo o comunidad.

La huella de carbono es el indicador de impacto
que producen en el ambiente las emisiones de
gases de efecto invernadero que inciden en el
calentamiento global®.

é Sabias qué49?

Para producir 1 litro de leche se necesitan
1.000 litros de agua, y 2.500 litros para
producir 500 gramos de queso®. Este calculo
considera el riego de las praderas donde se
alimenta el ganado y el proceso productivo

de fabricacion de la leche.

Existe el etiquetado de eficiencia energética
para algunos electrodomésticos y artefactos
de iluminacion, lo que ayuda a elegir
aquellos que consumen menos energia. Este
etiquetado va desde la letra A hasta la G,
donde A indica maxima eficiencia y G baja
eficiencia.

48. Manual de la Casa Verde. Ministerio del Medio Ambiente, 2015.

49. waterfootprint.org
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Compras verdes o sustentables

Son aquellas que se realizan para satisfacer
necesidades de bienes y servicios, utilizando los
recursos de manera eficiente a lo largo de toda
su vida util, de modo que se generen beneficios
no solo para la organizacion sino también para la
sociedad y la economia, minimizando al mismo
tiempo los dafios ambientales®.

Esto implica estar informado de como un producto
puede afectar al medio ambiente durante su
ciclo de vida: los materiales que se usaron en la
fabricacion, la forma de uso, qué se hace con él
cuando se deja de usar.

Decision de compra

En cada uno de nosotros esta el poder de decision
de comprar o no comprar cierto producto, de
escoger aquellos que tienen mayor o menor
impacto en el ambiente, de elegir aquellos que
tiene mayor o menor vida Util; es aqui donde
debemos poner el mayor esfuerzo. Por tanto, es
recomendable primero leer las etiquetas de los
productos, de esta forma, por ejemplo, tendremos

la opcidn de adquirir
aquellos que
garanticen que han
sido elaborados con
un menor impacto
hacia el ambiente.

50. waterfootprint.org

CAPITULO 3.5: Estilos de vida sustentables

O

Recomendaciones para el hogar

- La gran mayoria de los detergentes y productos
de limpieza contaminan el ambiente. Prefiere
detergentes compactos o concentrados. Una
solucidn de vinagre con agua en partes iguales
sirve para limpiar WC, ventanas y espejos.

- Recarga envases que ya hayas comprado.

- Elige prendas de ropa durables y que no
contengan fibras sintéticas, ya que son fabricadas
a base de petrdleo, y prefiere los pafiales
reutilizables.

- Regala la ropa que ya no uses.
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CAPITULO 3.5: Estilos de vida sustentables

- Compra articulos de mejor calidad, pueden ser un poco mas costosos pero finalmente duran mucho
mas tiempo.

- Opta siempre por la reparacion de aquellos
articulos o artefactos que estan fallando. jPiensa
que habra un producto menos en el relleno
sanitario!

- Compra productos a granel.

- Prefiere los productos locales.

- Utiliza bolsas de género y carritos de compra para
prescindir de las bolsas plasticas.

- No compres productos en veda o sobre explotados.

- Si acostumbras comprar almuerzo cerca de tu trabajo jlleva tu propio envase!

En el hogar y en el centro educativo

- Evita vasos, servicios, platos y otros utensilios desechables.

- Usa pilas recargables.

- Cuando hagas un regalo, reutiliza un envoltorio anterior.

- Prefiere los envases retornables para bebestibles.

- Reutiliza los envases que ya adquiriste.

- Elige productos que tengan menos embalaje y envoltorios.
-Promuevequelascolacionesdelosninosseanenenvasesreutilizables.

- Utiliza iluminacion de bajo consumo energético.
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CAPITULO 3.5: Estilos de vida sustentables

3.9.1 EXPERIENCIAS PE APRENDIZAJE:
ESTILOS PE VIDA SUSTENTABLES

Se da inicio a la tematica a través de una actividad de
sensibilizacion sobre el tema. Para ello se considerara el
entorno cultural, natural y social del territorio en el cual
habitan los nifios, como también la motivacion sobre el
tema, a través de experiencias concretas y reales.

Objetivo de aprendizaje

Identificar acciones de estilos de vida
sustentables en la vida cotidiana.
(Conocimiento)

Indagar sobre el origen de los alimentos y
su consumo.
(Analisis)

Realizar acciones que contribuyan a un
estilo de vida sustentable.
(Aplicacion)

Indicadores de evaluacion

-Nombra y reconoce las formas de consumo

durante el dia en el hogar (escribe).

- Determina las acciones positivas de un estilo de

vida sustentable (relaciona informacion).

- Plantea nuevas ideas en relacion a los

aprendizajes trabajados (comunica).

- Reconoce de donde provienen los alimentos

que consumes (analiza).

- Descubre alternativas de estilos de vida

(conoce).

- Plantea nuevas ideas en relacion a los

aprendizajes trabajados (genera).

- Conoce alternativas de compras sustentables

(relaciona informacion).

- Difunde estrategias que fomenten un consumo

responsable, fomentando el cuidado del medio
ambiente (comunica).

ooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo




SENSIBILIZACION

Experiencia de Aprendizaje N° 1: Somos un equipo
(taller para realizar con los padres e hijos en una jornada planificada
por las educadoras, donde los participantes puedan trabajar en

equipo y sacar conclusiones de como es su consumo diario)

Objetivo: Identificar acciones de estilos de vida sustentable en el diario vivir.

45 minutos.
© (Y,

Inicio: se invita al grupo de nifios y padres a
conocer el objetivo del taller. Para dar comienzo
a esta experiencia se realizan las siguientes
preguntas:

- ¢En qué acciones diarias consumimos recursos
(directa e indirectamente)?

- ¢En qué acciones utiliza el agua durante el dia?
(para los nifios)

- ¢{Ademas del consumo directo de agua, de qué
otras formas ocupamos el agua? (para los padres)

- ;Cuando vamos de compras, qué es lo mas
importante al momento de elegir un producto?
(para padres)

- La educadora anota en un paledgrafo las
respuestas dadas por los participantes. Al final de
la experiencia de aprendizaje, se reflexiona sobre
ellas.

98

Mencionados para cada estacion de la
actividad.

Luego se explica la dinamica del taller: consiste
en pasar por diferentes estaciones, donde se
encuentran con situaciones cotidianas del hogar.
Se dividen en grupos de dos o tres familias
(dependiendo la cantidad de familias y estaciones
creadas).

12 estacion: Lavar eficientemente
Losmaterialessonlossiguientes:lavaloza,esponja,
dos jarros de agua, un bol y un organizador para
secar la loza. La cantidad de materiales depende
del nimero de familias.

Instrucciones: dejar limpio lo que se utilizd, es
suficiente con el agua disponible. Lo principal
es cuidar el agua, usandola de manera eficiente,
como también trabajar en equipo, ya que lafamilia
que termina primero, gana.

22 estacion: Limpiando sin productos quimicos
Los materiales son los siguientes: vinagre, dos
botellas de agua y papel de diario.

Instrucciones: limpiar las ventanas que estén
sucias con una solucién de agua y vinagre, en el
menor tiempo posible... jsuerte! La familia que
termina primero, gana.



32 estacion: Colaciones sustentables

Los materiales son los siguientes: frutas, fruta
envasada, semillasy frutos secos a granel, envases
reutilizables, papas fritas envasadas, jugo en
envase de cartdn, bebidas en botellas plasticas,
botella reutilizable para liquidos, jugo de frutas
en un jarro, bolsas plasticas, sandwich, galletas
envasadas, servilletas, pafio de género, bolsa de
género.

Instrucciones: deben armar una colacion
sustentable para un nifio en el menor tiempo
posible. La familia que realiza la colacion mas
sustentable y termina primero, gana.

Desarrollo: las familias comienzan a competir
en cada estacion. La idea es que cada grupo
familiar pase por todas las estaciones.

Finalizacion: a modo de cierre,
se conversa sobre las experiencias
vividas,y se retoman las respuestas
recogidas al inicio del taller, para
analizar en conjunto percepciones
o nuevas ideas en torno a estilos de
vida sustentables.

3.5.1 Experiencias de Aprendizaje: Estilos de vida sustentables

O
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3.5.1 Experiencias de Aprendizaje: Estilos de vida sustentables

Experiencia de Aprendizaje N° 2: Explorando los

alimentos

Objetivo: Indagar sobre el origen de los alimentos y su consumo.

@ 45 minutos. @
@,

Insumos del huerto, vivero o de arboles
frutales. Otros materiales, en funcion de la

preparacion de alimentos escogida.

Inicio: serealiza una visita a un huerto (medicinal
o de hortalizas), vivero y/o sector de arboles
frutales que existan en el centro educativo o en
sus alrededores, con el objetivo que los nifios
conozcan de donde vienen algunos alimentos que
consumimos cotidianamente. Se invita a los nifios
a explorar el huerto, vivero o arboles: observando,
tocando y oliendo hojas, frutos, ramas, tierra,
etc. Luego se pregunta: ;qué pudieron observar?,
¢qué aromas y texturas hay en este lugar?, ;qué
podemos obtener de las plantas y los arboles?
Luego, se cosechan frutas, hortalizas o hierbas
medicinales para alguna preparacién en la sala.

Finalizacion: amodo decierre, se les consulta a
los nifios de donde vienen algunos productos que
ellos consumen, por ejemplo el pollo, los huevos, y
qué comida saludable pueden preparar con lo que
tienen en su casa o huerto.

100

Desarrollo: con las hierbas, verduras o frutas
recolectadas, los nifios junto con la educadora,
realizan una preparacion saludable, por ejemplo,
un jugo de naranja, una ensalada de espinaca,
dando énfasis a que no fue necesario comprar algo
preparado para poder comer un plato sabroso.



CONOCIMIENTO

Experiencia de Aprendizaje N° 3: Vamos a comprar

Objetivo: Realizar acciones que contribuyan a un estilo de vida sustentable.

@ 45 minutos. @
L)

Carrito de feria, bolsas reutilizables, hojas de
diario, cajas de huevo, frascos de vidrio, lista

de compras.

Inicio: laeducadora comenta a los nifios que irdn
todos a la feria para adquirir los alimentos para un
almuerzo, pero que esta salida sera muy especial,
pues la Madre Naturaleza ha enviado un mensaje
muy importante: les pide cumplir con una misién
que ayudara a cuidar el planeta. Para esto, deben
respetar las siguientes reglas:

- Comprar solo lo que necesiten

- Usar bolsas de género

- No traer nada extra a los alimentos

La educadora procede a elaborar la lista de
compra con los nifios, y preparar los materiales
que llevaran a la feria: carritos, bolsas de género,
hojas de diario, cajas de huevo, frascos de vidrio.

Desarrollo: se recorre la feria para identificar
los puestos con los productos de la lista, y los
lugares en los cuales no vendan los productos ya
envasados. Comienza la compra, y la educadora
realiza preguntas a los nifios para resolver diversas
situaciones, y les explicacomo comprar sin generar
nuevos residuos, por ejemplo:

- iEs necesario que nos entreguen las legumbres

envasadas o podemos recargar nuestros frascos
de vidrios?

- Preguntemos a quien nos esta atendiendo, si

es posible que nos envuelva las frutillas en un
cambucho de papel de diario, de esta forma no
nos llevamos una bolsa plastica a la casa.

- Pidamosle a quien nos esta atendiendo que pese

las papas directo en la balanza y luego las vacie
en el fondo de nuestro carrito de feria.

- iNecesitamos nuevas cajas de huevo, o mejor

entregamos una de las cajas que llevamos a
la feria para que pongan ahi los huevos que
compremos?

- Pidamosle a quien nos esta atendiendo que pese

los tomates directo en la balanzay luego los vacie
directo en nuestra bolsa de género.
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3.5.1 Experiencias de Aprendizaje: Estilos de vida sustentables

Finalizacion: alvolver, se chequea el cumplimiento de la misién y
se comenta la experienciavivida a través de las siguientes preguntas:
¢fue facil o dificil cumplir la mision de la Madre Naturaleza?, ;creen
que pudimos ayudar a cuidar el planeta con esta misiéon?, ;como
ayudamos al cuidado del planeta?, entre otras.
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ACTITUD Y PARTICIPACION

/ Experiencia de Aprendizaje N° 4: Consumo sustentable

Objetivo: Realizar acciones que contribuyan a un estilo de vida sustentable.

@ 45 minutos. @
@,

Afiches, lapices, recortes, lo que estime conveniente
la educadora para la creacion de afiches y libro de

comentarios.

Inicio: se invita a los nifios a elaborar afiches
con consejos que promuevan estilos de vida
sustentables, los cuales seran expuestos en la sala
de clases a modo de “campana”, con el objetivo
de que los padres y apoderados completen el
ejercicio con sus experiencias personales.

Desarrollo: se disefian los afiches con los nifios,
en donde se apuntan ideas como:

- Compra articulos durables.

- Opta siempre por la reparacion (y no una nueva
compra) de aquellos articulos o artefactos que
estan fallando.

- Utiliza bolsas de género y carritos de compra para
prescindir de las bolsas plasticas.

- Evita comprar envases de liquidos de limpieza si
puedes recargarlos.

Los afiches se instalan en algin lugar visible
de la sala de clases y con acceso para padres y
apoderados. Junto a los afiches, se dispone de
una mesa con lapices, papeles, cartones y otros
elementos que sirvan para que los padres disefien
suspropios mensajesen base aacciones cotidianas
que ellos realizan.

Mientras dura la campafa, pueden completar
sus ideas y leer los mensajes de los demas
participantes.

Finalizacion: una vez finalizado el periodo
definido para la campafiia, se invita a los padres y
apoderados a una actividad grupal para conversar
y compartir experiencias.
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3.6 CAMBI0 CLIMATICO

Cada una de nuestras acciones puede generar efectos que
contribuyan o mitiguen los efectos del cambio climatico:
como hacemos uso del aguay la energia, qué compramos,
la cantidad y tipo de residuos que generamos, cOmo nos
relacionamos con la biodiversidad, entre otros. Entender
laglobalidad de nuestras accionesy como éstas repercuten
en nuestro planeta, es fundamental para relacionarnos
con una nueva mirada con nuestro entorno.
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CAMBIO0 CLIMATICO

Y ;{Qué es el cambio climatico?

El cambio climatico es uno de los problemas socio-ambientales *}K‘
globales mas complejos que enfrentamos como sociedad. Desde %

principios del siglo XX, los cientificos han observado un cambio en el

clima que no puede atribuirse Unicamente a alguna de las influencias

“naturales” del pasado.

Este cambio en el clima, ha ocurrido mas rapido que cualquier otro %
cambio climatico del que se tenga registro.

5 e

é Sabias qué ?51

En cada una de las tres Gltimas décadas, se ha producido un aumento progresivo en
la temperatura de la superficie terrestre, mayor que en cualquier década precedente
desde 1850.

Y ;Qué es el efecto invernadero?*

El Solirradia energia en longitud de ondas cortas hacia la superficie terrestre, activando el clima
en la Tierra. Cerca de una tercera parte de la energia solar que alcanza la parte superior de la
atmosfera terrestre es devuelta al espacio, y la energia restante es absorbida por la superficie
terrestre. Para equilibrar la energia absorbida por la superficie, la Tierra debe irradiar la misma
cantidad de energia al espacio. Sin embargo, como la Tierra es mas fria que el Sol, irradia esta
energia en longitudes de onda mas largas. La atmodsfera, con la participacion de las nubes,
absorbe gran parte de esta radiacion térmica emitida desde la Tierra, y la vuelve a irradiar a
ésta. Este proceso corresponde al denominado “efecto invernadero”.

51. Guia de apoyo docente en cambio climatico 2017, Ministerio del Medio Ambiente.
52. idem
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> Gases de efecto invernadero

Los Gases de Efecto Invernadero (GEl) han estado presentes en
forma natural en la atmésfera durante millones de afios. Algunos
de ellos son: vapor de agua, didéxido de carbono (CO,), metano (CH,)
6xido nitroso (N,0), ozono (0,). Por otra parte, existen otros GEl
antropogenos, presentes en los productos quimicos industriales,
como clorofluorocarbonos (CFC), hidrofluorocarbonos (HFC),
perfluorocarbonos (PFC), hexafluoruro de azufre (SF6)%.

Laemision de los GEl proviene de actividades humanas,como laquema
de combustibles fésiles, la agricultura, los procesos industriales, la
silvicultura y la disposicion final de residuos.

53. Guia de apoyo docente en cambio climatico 2017, Ministerio del Medio Ambiente.
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CAPITULO 3.6: Cambio climético

) ]

Y Cambio climatico

Laresponsabilidaddelcambioclimaticoseatribuye
a la emision de los Gases de Efecto Invernadero
(GEI). Estos gases se encuentran presentes en
forma natural en el planeta y permiten que su
temperatura sea lo suficientemente calida para
el desarrollo de la vida, sin embargo, la actividad
humana los ha aumentado, principalmente
mediante la quema de combustibles fosiles y la
tala de bosques, razén por la cual se ha producido
un proceso de calentamiento global. Este
fendmeno ha sido mas notorio desde los inicios de
la Revolucién Industrial (finales del siglo XVIII), y es
causante directo del cambio climatico.

El aumento de la temperatura también tiene
otras repercusiones sobre el sistema climatico y
el conjunto de estas repercusiones se denomina
cambio climatico antropogénico (provocado por
la accion de los seres humanos).
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é Sabias qué 2

Las selvas y bosques funcionan como
un gran purificador de aire para nuestro
planeta, en presencia de la luz solar las
plantas absorben didxido de carbono de
la atmosfera y mediante su proceso de
respiracion emiten oxigeno, con lo cual
disminuye la concentracion de GEl en la
atmosfera, contribuyendo a regular la
temperatura del planeta.



Y Efectos del cambio climatico®

Durante las Gltimas décadas, los cambios en el
clima han impactado en los sistemas naturales y
humanos en todos los continentes y océanos, de
la siguiente forma: aumento en la temperatura
media global (atmosférica y oceanica); cambios
en los niveles de precipitacion, derretimiento de
glaciares, aumento del nivel del mar, alteracion
de ecosistemas, desorganizacion de la produccidn
de alimentos y el suministro de agua, mayor
ocurrencia de eventos climaticos extremos
(desastres naturales con consecuencias para la
salud y el bienestar humano).

El Grupo Intergubernamental de Expertos sobre el
Cambio Climatico (IPCC en inglés) es el principal
6rgano internacional encargado de evaluar el
cambio climatico y orientar a los gobiernos y a los
tomadores de decisiones respecto de la materia.
Esta comunidad cientifica define los escenarios
de concentraciones e incorporan los datos en un
modelo que les permite obtener proyecciones
sobre el clima, tanto a nivel global como de zonas
geograficas, incluyendo océanos y continentes.

La tendencia al aumento de las emisiones
antropégenas de gases de efecto invernadero
dependeran principalmente del comportamiento
futuro de: las variables demogréficas, los niveles
de actividad econdmica, los estilos de vida, las
fuentes y formas de utilizacion de la energia,
los patrones de uso del suelo, la tecnologia y la
politica climatica que adopten los paises.

CAPITULO 3.6: Cambio climéatico

»

A continuacion, se presentan algunas de las
principales consecuencias que podrian afectar a
nuestro pais:

- Entre los afios 2011y 2030 habria un aumento
de, a lo menos, 0,5°C para las zonas sur y austral;
y de 1,5°C para el norte grande y el altiplano.
Estos valores se incrementarian para el periodo
2031- 2050.

- Para la zona comprendida entre las cuencas de
los rios Copiapd y Aysén, se proyecta una
disminucion de la precipitacion entre 5% y 15%
entre los aflos 2011y 2030.

- Se espera un marcado aumento de los eventos
de sequia, especialmente a partir de la segunda
mitad del siglo XXI, proyectandose hacia fines de
siglo una ocurrencia de mas de 10 veces en 30
anos>.

- En la zona centro-sur del pais, se espera un
aumento de enfermedades transmitidas por
vectores.

- La biodiversidad se vera amenazada, ya que
muchas especies no seran capaces de adaptarse
a los cambios en cortos periodos de tiempo.

- La produccion de alimentos, por parte de la
agricultura, ganaderia, pesca y acuicultura, se
vera afectada.

- Es esperable un cuadro de menor seguridad
para el abastecimiento de agua potable para la
poblacidn, asi como para su utilizacion con fines
productivos. Tanto en materia de cantidad del
recurso, como de su calidad.

54. CEPAL. (2009). La economia del cambio climatico en Chile: sintesis. Naciones Unidas, Santiago de Chile.
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CAPITULO 3.6: Cambio climético

) ]

o Algunas recomendaciones

Es importante tener en cuenta que las
recomendaciones mencionadas en los capitulos
de Agua, Eficiencia Energética, Calidad del aire,
Residuos y Estilos de Vida Sustentables de la
presente guia, refuerzan las recomendaciones
para disminuir las emisiones de GEIl que provocan
el cambio climético. Te entregamos aqui algunas
nuevas ideas:

Usa eficientemente la energia:

- Eninvierno, antes de calefaccionar una
habitacion, siempre cierra primero puertas y
ventanas.

- Usa el aire acondicionado y la calefaccion solo
cuando sea necesario, selecciona una
temperatura (21° C).

- Utiliza electrodomésticos eficientes. Existe un
sello de eficiencia energética en ellos.

Usa eficientemente el agua:

- Incorpora aireadores en duchas y grifos del bafio

y cocina.

- Cambia inodoros convencionales por otros de
bajo consumo.

Movilizate, reduciendo la emision de GEI

producida por el uso de combustibles fosiles:

- Prefiere el transporte colectivo.

- Camina o utiliza la bicicleta, ademas haras
ejercicio.

- Si andas en auto, compartelo y controla la
velocidad del automovil.

- Revisa la presion de los neumaticos.
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Minimiza los residuos en su generacion, pero

ademas:

- Reutiliza y repara objetos viejos que aulin te
puedan servir.

- Regala la ropa que ya no uses.

- Usa bolsas de tela para tus compras.

- Separa tus residuos para reciclaje.

Consume solo lo que necesitas:

- Sé responsable con el medio ambiente.

- Prefiere los productos de mercados locales, ferias
y almacenes.

- Desperdicia menos comida. Aprovéchala al
maximo.

Protege los bosques:

- Los arboles captan CO, de la atmésfera
disminuyendo los Gases de Efecto Invernadero.

- Si plantas un arbol estaras ayudando a mitigar el
cambio climatico.



CAPITULO 3.6: Cambio climatico

3.6.1 EXPERIENCIAS DE APRENDIZAJE:

CAMBIO0 CLIMATICO

Se da inicio a la tematica a través de una actividad de
sensibilizacion sobre el tema. Para ello se considerara el

entorno cultural, natural y social del territorio en el cual
habitan los nifios, como también la motivacion sobre el
tema, a través de experiencias concretas y reales.

Objetivo de aprendizaje

Identificar los impactos del cambio
climatico en nuestro planeta.
(Conocimiento)

Exponer el fendmeno del cambio
climatico, empleando su imaginacion
en dibujos, modelos, diagramas, planos,
fotografias, mapas, u otros.
(Comprensién)

Promover cambios de conducta para
disminuir las emisiones de GEI.
(Evaluacion)

Indicadores de evaluacion

- Recoge informacion relevante, seglin datos

entregados (recopila informacion).

- Propone ideas nuevas, en relacion a los

aprendizajes trabajados (comunica).

- Representa a través de dibujo o verbalmente

las principales causas del cambio climatico
(expresa).

- Recrea a través de la experimentacion el

calentamiento global (expresa).

-Valora la importancia del cuidado del medio

ambiente (analiza).

- Propone acciones para enfrentar el cambio

climatico (comunica).

)

ooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo




SENSIBILIZACION

Experiencia de Aprendizaje N° 1: Cambio Climatico

Objetivo: Identificar los impactos del cambio climatico en nuestro planeta.

@ 45 minutos. @ Hojas y recortes para la creacion de afiches,
* materiales necesarios para que la educadora

caracterice a los personajes del cuento.

Inicio: las educadoras retinen a varios grupos del centro educativo y les presentan algunos de los
elementos naturales principales involucrados en el cambio climatico: agua lluvia, un arbol o animal
afectado por el calor. Luego de presentarlos, los elementos personificados les dicen por qué estan ahiy
les cuentan una historia sobre el cambio climatico.

{Qué pasa con el medio ambiente?

iHola nifios! me presento soy Temperaturito, el encargado de mantener el nivel
de temperatura en la Tierra (frio y calor) de manera equilibrada, para no producir
grandes alborotos en ella.

Hace un tiempo no me he sentido muy bien, ya que las personas y los seres
humanos han contaminado la Tierra, emitiendo muchos gases con sus autos,
industrias y otras cosas mas. jEstoy un poco enojado! Mi temperatura ha subido
algunos grados y he causado un CAMBIO EN EL CLIMA, impactando otros
elementos de la naturaleza y afectandolos a ustedes también. ;Lo han notado?

Por ejemplo:

- Imagen de agua lluvia dice: en algunas partes, como el norte de Chile, ya no
estoy tan presente, por consiguiente, he causado mucha sequia en el lugar.
También en el centro y sur he disminuido. Sin embargo, a veces he estado mucho
mas intensa durante poco tiempo, y he causado grandes inundaciones.

- Imagen de glaciar (de montafia): vivo hace miles de afios en la Tierra, estoy
en lo alto de algunas montafias y en otras partes como en el sur de Chile, ahora
dltimamente me he estado derritiendo, y he ido desapareciendo, hace mucho
calor ya no estoy tan protegido.

Todos estos cambios han afectadoy seguiran afectando a los animales, a nosotros
y a nuestra alimentacién, entre otras cosas mas. §Cé6mo nos pueden ayudar
ustedes?
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3.6.1 Experiencias de Aprendizaje: Cambio climatico

Desarrollo: luego de haber escuchado la historia, se invita a los
nifos a dibujar afiches con mensajes para cuidar el medio ambiente
y poder ayudar a Temperaturito a estar mejor.

- Cuidemos los arboles y bosques porque absorben CO,.

- Apaguemos las luces que no usamos en el centro educativo.

- Dile a papa o mama que desenchufe y/o apague los aparatos que
no usa.

- Utilicemos ampolletas eficientes en el centro educativo.

-Vamos todos en bicicleta o caminando al centro educativo.

- Cuidemos el agua en el baio y patio de nuestro centro educativo.

- Todos vamos a reducir, reutilizar y reciclar los residuos.

»

Finalizacion: cada nifio
se lleva uno de estos afiches
al hogar para presentarlo a
sus familias, y crear acciones
concretas. Se debe enviar una
comunicacion a los padres
y apoderados explicando la
actividad. Se recomienda enviar
el cuento para tener un contexto
de lo que el nifio o nifa esta
trabajando. Esta actividad se
retomar en la fase de actitud.
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CONOCIMIENTO

Experiencia de Aprendizaje N° 2: Calentamiento global

Objetivo: Exponer el fendmeno del calentamiento global, empleando su imaginacion
en dibujos, modelos, diagramas, planos, fotografias, mapas, u otros.

45 minutos.
()

Inicio: se invita al grupo de nifios a sentarse
en semicirculo y observar un video sobre el
calentamiento global®® o bien nos visitara
Temperaturito  para  contarnos sobre el
experimento que realizaremos.

Luego de haber observado la explicacion, la
educadora realiza las siguientes preguntas:

- ;Qué produce el calentamiento global?

- ;Quién lo produce?

- ;Cémo afecta a nuestro planeta o vida?

Desarrollo: luego de haber comprendido mas
sobre el calentamiento global, invitamos al grupo
allevaracabounexperimento,endonde se explica
de manera casera qué es el calentamiento global.

Con este sencillo experimento se puede explicar
de una forma visual y practica a los nifios cuales
son las consecuencias del calentamiento global. El
objetivo es poder reproducir junto a ellos el efecto
invernadero del planetay, lograr que comprendan
que este fendmeno permite que haya vida en la
Tierra, pero que si se altera la atmdsfera con una
mayor cantidad de GEI, aumenta la temperatura
en esta capa y por ende afecta la superficie de la
Tierra.

Planta (poroto de 15 cm) en vaso plastico
transparente, 2 termometros, caja, reloj,
pequefos letreros con los nombres de los GEI.

Para esto se utilizaran los materiales mencionados
al comienzo de la actividad.

1. Una vez que las plantas sembradas alcanzaron
15 centimetros de altura, estaran listas para llevar
a cabo el experimento. Para ello, se debe elegir un
dia soleado y cercano al mediodia.

2. Colocar una de las plantas dentro de la caja
de plastico (boca abajo), y dentro de la caja los
letreros pequenos que simbolizan el aumento de
los GEI. Junto a esta caja un termdémetro.

3. La otra planta y el otro termdmetro estaran
fuera de la caja. Es muy importante que la punta
metalica de ambos termdmetros, queden a la
sombra, para que no reciban sol directo; de esta
manera, la medicion de la temperatura no estara
influenciada por la incidencia del sol sobre el
mercurio.

4. Anotar la temperatura que marcan los
termdmetros al inicio del experimento y luego
registrar cada dos minutos. Alrededor de 15
minutos después, se observara que en el interior
hara mas calor que fuera, y que la planta se pondra
mustia mientras que la que esta al aire libre se
mantendrd intacta.

55. Revisar video en Portal de Educacién Ambiental en banner Eco videos, Comunidades Sustentables - Tema Cambio

Climatico o bien usar palabras claves en Youtube: Cambio Climatico comunidades sustentables.
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a nivel de curso se acuerdan conclusiones propias
del experimento, tales como:

- Aumento excesivo de la temperatura.
- Cambio en la vida de las plantas y en general del medio ambiente.
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ACTITUD Y PARTICIPACION

Experiencia de Aprendizaje N° 3: ;Qué podemos hacer por
nuestro planeta?

Objetivo: Promover cambios de conducta para disminuir las emisiones de GEI.

@ 45 minutos. @ Video, lapices de colores.

Inicio: la educadora se retine con el grupo de nifios y recuerdan el
video observado en la experiencia de aprendizaje N°2, en donde se
realizan algunas sugerencias para ayudar al planeta a estar mejor, o
bien las educadoras recrean las acciones. Para ello, se observa esa
parte del video y luego se anota en unas hojas las principales acciones
que se pueden realizar, extraidas del video, para desarrollar un juego,
en donde un grupo representa esta accion y el grupo debe adivinarla,
por ejemplo: andar en bicicleta en vez de automovil para no emitir
gases de efecto invernadero.

Desarrollo: se lleva a cabo el juego. Luego se crea un listado de
las acciones que se pueden realizar para prevenir la emision de GEl
(previamente impresa por las educadoras). Los nifios las decoran y
llevan al hogar, a modo de decalogo del cuidado del medio ambiente.

Finalizacion: se retinen en grupo
y comparten lo vivido, resaltando las
acciones acordadas.
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3.6.1 Experiencias de Aprendizaje: Cambio climatico

»

/ Experiencia de Aprendizaje N° 4: Ayudemos al planeta

Objetivo: Promover cambios de conducta para disminuir las emisiones de GEI.

. Arbolesy arbustos solicitados a los padres, musica
45 minutos. . N
) ambiental, palas pequefas, agua.

Inicio: se crea un ambiente previamente, ubicando en la sala de
actividades las plantas y se acompaifia con musica ambiental con
sonidos de la naturaleza, para crear un ambiente confortable. Los
nifios entran a la sala y se les invita a explorar y observar por un
tiempo. Luego la educadora interviene manifestando sensaciones
como; “qué aire mas limpio, qué agradable esta aca, ;por qué sera?,
;qué nos proporcionan estas plantas?”

Al finalizar, la educadora les pregunta: ;como pueden ayudar estas
plantas a nuestro planeta?, ;han escuchado lafrase.... “Los bosques
son el pulmoén del planeta”? Se reciben las respuestas de los nifios y
sus conclusiones de la experiencia vivida.

Desarrollo: luego de las conclusiones dadas por los nifios, se
invita al grupo a plantar en el centro educativo las plantas que estan
en la sala, como un aporte a la mitigacién del cambio climatico, a
través de la absorcion de CO,.

Finalizacion: los nifios se vuelven a reunir en la sala, para
comentar la unidad trabajada, rescatando la importancia de las
acciones concretas que como agentes principales podemos realizar
en favor de un mejor planeta.
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3.7 BIODIVERSIDAD

Los seres humanos somos parte de la naturaleza
y necesitamos de ella para nuestra existencia. Nos
emocionamos frente a la magnitud de las montafas
o al escuchar el sutil canto de las aves en primavera.
Interactuamos entre nosotros y con el resto de los
componentes vivos o inertes del ambiente del que somos
parte. Esto es un hecho ineludible, independientemente
de nuestras creencias y certidumbres sobre las razones de
nuestraexistenciaysobrenuestrodestino.Labiodiversidad
nos rodea, nos incluye y nos sostiene. Somos parte de la
biodiversidad... jSomos biodiversidad!
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BIODIVERSIDAD

Y {Qué es la biodiversidad?

Seglin la Convencién Internacional sobre Diversidad Bioldgica, \
llevada a cabo en Rio de Janeiro el afio 1992, “diversidad biologica”

o “biodiversidad” es la variabilidad de organismos vivos de cualquier

fuente, incluidos, entre otras cosas, los ecosistemas terrestres, marinos

y otros ecosistemas acuaticos y los complejos ecoldgicos de los que

forman parte; comprende la diversidad dentro de cada especie, entre /

las especies y de los ecosistemas.

La biodiversidad es un concepto multidimensional que describe la
diversidad y variabilidad de todos los organismos vivos, sus habitats y
las relaciones que se originan entre ellos.

El concepto de biodiversidad integra a todas las expresiones de vida en sus distintos niveles de
organizacion: genes, especiesy ecosistemas, distinguiendo para cada uno de ellos tres atributos
distintos: composicion, estructura y funcion.

Diversidad dentro de una especie: variabilidad identificable a nivel intraindividual o entre los
individuos de una misma especie o poblacion.

Por ejemplo, los distintos individuos de una especie de ave como el chincol (Zonotrichia
capensis), tienen diferencias entre ellos que los distingue individualmente como por ejemplo
ligeras variaciones en tamafio, en el canto, en sus patrones de coloracion, o cualquier otro rasgo
que se pueda estudiar sobre ellos.

Diversidad entre especies: variabilidad identificable entre las distintas especies que forman
parte de una misma comunidad ecoldgica o ecosistema.

Por ejemplo, en cualquier localidad de Chile Central, podemos observar que viven distintas
especies de aves, reptiles o plantas, las que se relacionan con otros seres vivos y con elementos
abioticos de diversas maneras. La cantidad de especies que habitan en un lugar es lo que
conocemos como riqueza de especies.

Diversidad entre ecosistemas: variabilidad identificable entre los distintos ecosistemas de
una zona o region en particular.

Por ejemplo, en la Zona Central de Chile, podemos observar diversos tipos de ecosistemas,
desde bosques esclerdfilos, matorral, praderas de montafia, entre otros.
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Especies®®

Especies nativas: son aquellas originarias del
lugar en donde habitan. En el caso de Chile, su
nimero se eleva a mas de 31 mil especies, y el
grupo con mayor cantidad son los insectos, con
unas 10.130 especies. El peumo (Cryptocarya alba)
es una especie nativa que habita en la zona central
de Chile, por su parte el Tamarugo (Prosopis
tamarugo), también nativo, habita en el norte de
Chile.

Especies endémicas: son aquellas que solamente
habitan en un determinado territorio, ya sea
un continente, un pais, una region politica
administrativa, una region biogeografica, una isla
o0 una zona particular.

Por esta razon, es esencial indicar de donde es
endémica la especie a la cual nos referimos, por
ejemplo, la perdiz chilena (Nothoprocta perdicaria)
es una especie endémica de Chile, que vive desde
Atacama a Los Lagos, pero el picaflor de Juan
Fernandez (Sephanoides fernandensis) que vive
solamente en la isla Robinson Crusoe, no solo es
endémico de Chile sino que también de dicha isla.
Las especies endémicas son un subconjunto de las
especies nativas. Anivel nacional, casiel25%de las
especies descritas son endémicas de Chile, lo que
le confiere especial relevancia a nuestro pais, por la
cantidad de especies que habitan exclusivamente
en este territorio y una gran responsabilidad en la
conservacion de la biodiversidad del planeta.

CAPITULO 3.7: Biodiversidad

~

Especies exoticas: son aquellas especies foraneas
que han sido introducidas fuera de su distribucién
natural, es decir, corresponden a las especies
cuyo origen natural ha tenido lugar en otra parte
del mundo y que por razones principalmente
antrépicas han sido transportadas a otro sitio. Un
reciente estudio muestra que en Chile habitan al
menos 1.100 especies exéticas®. De hecho, de las
plantas que observamos en Chile, casi el 15% de
las especies de flora que viven en el medio silvestre
son exoticas. El castor (Castor canadensis) es una
especie exética de roedor que hoy habita en la
Region de Magallanes y Antartica Chilena.

Especies amenazadas: son aquellas que
presentan un alto riesgo de extincidn, es decir,
al menos un 10% de probabilidad de extincidn
en menos de 100 afos. Dentro de este grupo
se incluye a las especies que estan clasificadas
como En Peligro Critico, como En Peligro o como
Vulnerable. El zorro de Chiloé (Lycalopex fulvipes)
que habita en la Region de la Araucania y Region
de Los Lagos es una especie que esta clasificada
En peligro, al igual que el Tamarugo (Prosopis
tamarugo).

56. Web Ministerio del Medio Ambiente www.mma.gob.cl en la seccion Biodiversidad

57. PNUD (2017). Catélogo de las especies exdticas asilvestradas/ naturalizadas en Chile. Laboratorio de Invasiones

Bioldgicas (LIB) Universidad de Concepcidon, Proyecto GEF/MMA/PNUD Fortalecimiento de los Marcos Nacionales para

la Gobernabilidad de las Especies Exéticas Invasoras: Proyecto Piloto en el Archipiélago de Juan Fernadndez. Santiago

de Chile. 61 pp.
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CAPITULO 3.7: Biodiversidad

~

é Sabias qué ?

En Chile existen ocho categorias de
conservacion, segln el estado en que
pueden encontrarse las especies de
plantas, algas, hongos y animales
silvestres, atendiendo al riesgo de extincion
de sus poblaciones naturales. Estas
categorias son: Extinta, Extinta en Estado
Silvestre, En Peligro Critico, En Peligro,
Vulnerable, Casi Amenazada, Preocupacion
Menory Datos insuficientes. Una especie
se considera “Extinta” cuando no queda
ninguna duda razonable de que el dltimo
individuo existente de dicha especie ha
muerto.*®

> Elvalor de la biodiversidad

La biodiversidad representa un valor para las
distintas actividades que se desarrollan a nivel
nacional. Uno de los conceptos mas usados
durante las ultimas décadas con relacién al valor
delabiodiversidad es el de servicios ecosistémicos,
el que representa todos los bienes, fendmenos y
procesos que se derivan del funcionamiento de
los ecosistemas y que resultan benéficos para la
humanidad, a través de su uso directo o indirecto,
o de su no uso.

Elvalor de uso de la biodiversidad se relaciona con
todoaquello quelossereshumanosaprovechamos
directa o indirectamente de la naturaleza. Dentro
de los usos directos mas comunes se encuentran
los servicios ecosistémicos de provision, como las

diferentes fuentes alimentarias o medicinales, y la
extraccion de diversos materiales. El valor de uso
indirecto se relaciona con todos aquellos procesos
o funciones que sustentan la provision de servicios
cruciales para el ser humano, como son los
servicios ecosistémicos de soporte. Un ejemplo de
aquello es la polinizacion, que permite sostener la
actividad agropecuaria de forma indirecta.

Y ;Como afectamos la biodiversidad?

Existen evidencias crecientes de que nuestra
especie haimpactado la naturaleza, especialmente
durante los ultimos siglos de nuestra historia. La
intensidad de nuestro impacto se relaciona con un
crecimiento desmedido de la poblacion humana
y con cambios progresivos de nuestros habitos
de consumo, y por ende en el uso de recursos y
generacion de residuos.

De forma mas especifica, estas son algunas de las

amenazas:

-Pérdida, degradaciony fragmentacion del habitat.

- Sobreexplotacion de especies y recursos
naturales.

- Introduccion de especies.

58. Reglamento para la conservacion de especies silvestres segin estado de conservacion, Ministerio del Medio Ambiente,

2012.
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CAPITULO 3.7: Biodiversidad

~

¥ Recomendaciones ciudadanas para proteger la biodiversidad

- Protege y respeta la flora y fauna.

- Al visitar areas silvestres, sé cuidadoso y silencioso, la fauna silvestre
no esta acostumbrada a los humanos. Solo a distancia podremos
disfrutar realmente de los sonidos y movimientos que los animales
nos quieran regalar, permiteles estar en paz.

- No lleves mascotas a las areas silvestres.

- No alimentes a la fauna silvestre, porque contamina su dieta
natural. Los alimentos procesados dafian su salud y pueden generar
dependencia.

-No introduzcas especies vegetales distintas a las que estan en el lugar
de origen. Por ejemplo, no dejes semillas de un frutal en un parque
nacional.

- Sivas a utilizar una cocinilla mientras estas acampando, preocupate
de que quede protegida del viento y en una superficie estable para
que no se voltee.

- No hagas fogatas.

- No quemes basura.

- Lleva tus residuos de regreso a casa, ya que las areas naturales no son
vertederos. Deja el lugar de mejor forma que antes de visitarlo.

-No te lleves nada para que quienes vengan después, puedan disfrutar
del mismo modo las maravillas del lugar; las flores son semillas, una
rama es un habitat.
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CAPITULO 3.7: Biodiversidad

- Planta un arbol nativo en un habitat adecuado,
seglin la especie.

- Observa las especies animales y vegetales que
hay a tu alrededor.

- Las aves, por su movilidad, son mas faciles de ver.

A modo de ejemplo te mostramos dos especies
de aves que podras encontrar a lo largo de todo
Chile: el Pilpilén Negro (Haematopus ater) que
habita en costas rocosas; y el Traro o Carancho
(Caracara plancus), que habita en variados
ecosistemas, desde cultivos a bordes abiertos y
estepa patagodnica.

Otra especie de ave vista en casi todo Chile es el
Queltehue o Treile (Vanellus chilensis), que habita
desde la Regidon de Atacama hacia el sur. Por su
parte, el Queltehue de laPuna (Venellus resplendes)
habita en zona altiplanica desde la mitad de la
Region de Antofagasta hacia el norte.
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CAPITULO 3.7: Biodiversidad

~

3.71 EXPERIENCIAS DE APRENDIZAJE:
BIOPIVERSIDAD

Se da inicio a la tematica a través de una actividad de
sensibilizacion sobre el tema. Para ello se considerara el

entorno cultural, natural y social del territorio en el cual
habitan los nifios, como también la motivacion sobre el
tema, a través de experiencias concretas y reales.

Objetivo de aprendizaje Indicadores de evaluacion

. Explora en su entorno mas cercano, en funcién
Identificar el concepto de biodiversidad. de los conceptos trabajados (experimenta).
(Conocimiento) - Recoge informacion relevante, seglin datos
entregados (recopila informacion).

- Reconoce los criterios de clasificacion
(selecciona).

- Extrae informacidn explicita e implicita
(prioriza).

Categoriza las diferentes formas de
biodiversidad.
(Analisis)

-Verbaliza acciones concretas para cuidar la
biodiversidad (comunica).

- Propone ideas en relacion a las tematicas
trabajadas (genera).

Crear estrategias para el cuidado de
nuestra biodiversidad.
(Sintesis)

ooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo




SENSIBILIZACION

mm—

Experiencia de Aprendizaje N° 1: ;Qué es la biodiversidad?

Objetivo: Identificar y reconocer la biodiversidad.

@ 45 minutos. @ Lupas, lapices de colores, papel kraft.

Inicio: se invita al grupo de nifios a participar de
una visita a un parque o plaza cercana del centro
educativo, en donde el objetivo es identificar
y reconocer la biodiversidad. La educadora les
cuenta qué es la biodiversidad, a través de una
sencilla definiciéon: es la variedad de formas
de vida que estan presentes en un ambiente
natural, como por ejemplo, plantas, animales y
microorganismos, que son los seres vivos mas
pequefios que no podemos ver. La educadora
debe entregar un mensaje claro a los nifios
respecto a no matar los insectos que encuentren,
solo observarlos y realizar un dibujo de ellos a
modo de registro.
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Desarrollo: luego de tener claro qué es la
biodiversidad y ya ubicados en el lugar de visita, el
grupo realiza una bldsqueda de elementos dentro
de este entorno natural, con herramientas como
lupas, cajas de fosforos para recolectar insectos o
plantas que les llamen la atencion.

Finalizacion: para dar término a esta
experiencia, se retinen en circulo y exponen a
sus compaferos los elementos encontrados.
La educadora les pregunta: ;por qué elegiste
este elemento del entorno? Luego de recabar la
informacion de cada nifio, se invita a cada uno de
ellos a dibujar lo vivido en este paseo.



%/_

CONOCIMIENTO

Experiencia de Aprendizaje N° 2: ;Qué tipo de

biodiversidad existe?

Objetivo: Identificar el concepto de biodiversidad.

@ 45 minutos. @
()

Hojas, ramas, dibujo de animales, creacion
de microorganismos con plastilina, cajas de

zapatos.

Inicio: se invita al grupo de nifios a conocer las
diferentes formas de biodiversidad existente en
nuestro planeta. Paraello, laeducadoradisponede
diversos elementos que representan la naturaleza
(imagenes y materiales de la sala de actividades),
como animales marinos y terrestres, diversas
plantas, insectos, reptiles, aves, entre otros, para
representar las diferentes formas de vida que se
encuentran en nuestro planeta.

Ademas, se proporciona diferentes cajas con
nombres del tipo de clasificacion pertenecientes:
vegetacion, animales, microorganismos.

La consigna sera: “ordenar, ordenar... cada cosa
ensu lugar”

Desarrollo: cadanifioy nifiacomienzaaordenar
las diferentes formas de vidas presentadas en las
cajas correspondientes, en donde hay simbolos
caracteristicos de cada clasificacion para que el
nifioy nifialogreinferirlainformacion. Porejemplo,
caja de vegetacion (hojas y ramas de arbol),
animales (dibujo de animales), microorganismos
(dibujos de microorganismos).

Finalizacion: luego de terminar el orden, la
educadora se reline con el grupo de nifiosy lesda a
conocer la clasificacion desarrollada y los aportes
que entregan cada elemento a nuestro planeta.

Vegetacion: nos proporciona oxigeno para poder
respirar, por lo tanto nos ayuda a limpiar nuestro
medio ambiente, como lo aprendimos en el
cuidado del aire. Asi también, los arboles nos dan
la materia prima para la construccion, y algunas
hierbas tienen cualidades medicinales.

Animales: las abejas, por ejemplo, gracias a su
trabajo de ir de flor en flor obteniendo el polen,
permiten que las flores se conviertan luego en
frutos, de los cuales nos alimentamos.

Microorganismos: nos ayudan a eliminar los
residuos (concepto trabajado en las tematicas
anteriores) naturales de nuestro planeta.
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3.7.1 Experiencias de Aprendizaje: Biodiversidad

Experiencia de Aprendizaje N° 3: Los seres vivos nos

piden ayuda

(adaptado de Explora Conycit, tus competencias en ciencias, historia de tres finales)

Objetivo: Identificar el concepto de biodiversidad.

45 minutos.
© D

Inicio: Seinvita al grupo de nifios a escuchar una
pequefia historia de un zorro de nuestro pais...

Historia

Habia una vez, en un lugar natural de Chile,
- una familia de zorros que vivian felices.
. Ellos compartian con diferentes animales
dellugar;familiasde chincoles, queltehues,
. entre muchos mas. Todas las mafianas se
reunian en un lago muy grande, en donde
. los mas pequefios se bafiaban y jugaban,
mientras los padres se organizaban para
. buscar alimento para sus familias.

Una mafana, cada una de las familias se
- dirigia al lugar de encuentro de todos los
- animales. La familia de zorros iba muy de
prisa, ya que se habian quedado dormidos.
. El padre zorro les dice: jvamos por este
camino mas cortol... la familia lo sigue
. con gran prisa. Cuando ya iban llegando
al lago, al bajar la ultima colina, se frenan
. inesperadamente y corren asustados
- alejadndose de su destino.

- {Qué le habra pasado a la familia de zorros?
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Imagenes del cuento, escenas mas
relevantes, papel kraft, l[apices de colores o
témpera (seguin la eleccion de la educadora).

Desarrollo: se invita al grupo de nifios a elegir

algunas alternativas que presenta la educadora en

unas imagenes.

- No hay vegetacion cerca del lago que los pueda
albergar.

-Seencuentran con personasqueestanensuciando
el bosque, después de un picnic que realizaron.

- Llegaron animales que nunca habian visto en la
zona, agresivos y muy destructivos.

Cada nifio toma su eleccion vy justifica por qué
los zorros arrancaron. Para finalmente dar una
solucidn en conjunto como grupo.

Finalizacion: se rednen en grupo y dibujan
el final elegido, como también la educadora da
a conocer el por qué de la eleccidn de los nifios,
relacionandola con el cuidado de la biodiversidad.
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ACTITUD Y PARTICIPACION

Experiencia de Aprendizaje N° 4: Vivamos en un bosque

Objetivo: Crear estrategias para el cuidado de la biodiversidad.

@ 45 minutos. @
)

Materiales solicitados a los padres,
cartulinas, plumones, disfraces de los

padres o educadoras para recrear animales 'y
situaciones.

Inicio:seinvitaal grupodenifios acrearun picnic
en el parque mas cercano al centro educativo o
bien en este mismo. Para ello, se solicita a la familia
enviar diferentes articulos en relacion al tema,
tales como: carpas, cocinilla, sacos de dormir,
mesas para picnic, entre otras. Al comenzar esta
experiencia, la educadora da a conocer algunas
reglas y normas de convivencia con nuestro medio
ambiente a través de ciertos letreros dispuestos
en el parque o bien en el recreado en el centro
educativo.

Letreros:

- Respetar el espacio fisico de los animales.

- No alimentar a los animales.

- Mantener el entorno limpio.

- No capturar insectos, no sacar hojas, no hacer
hoyos.

- No quemar basura ni realizar fogatas.

Desarrollo: luego de haber aclarado las reglas
de convivencia con nuestro entorno, los nifos
comienzan a instalar sus cosas y a disfrutar de este
dia campestre.

En esta experiencia, los nifos se encuentran con
diferentes situaciones que deben resolver como
equipo, enfunciondel cuidado de la biodiversidad.

Algunas sugerencias:

Aparece un animal nativo (norte: Vicuia, centro:
Zorro, sur: Puma). Este animal (personificado por
una educadora o apoderado) les pide comida
ya que tiene mucha hambre. Con el apoyo de la
educadora crean una estrategia para explicar a los
nifos que no deben alimentar a la fauna silvestre,
pues ellos no comen lo mismo que nosotros y eso
alteraria sus habitos alimenticios.

Uno de los integrantes del grupo (educadora o
apoderado) comienza a cocinar y deja todo tirado
en el suelo. La educadora alerta a los nifios de lo
sucedido y crean una estrategia para solucionar el
problema.

En alguna instancia recreativa (juegos, rondas,
competencias u otra), se acerca una persona que
esta fumando un cigarro y tira la colilla al suelo. La
educadora alerta a los nifios sobre un olor extrafio
y se les pregunta a los nifios su impresion sobre lo
sucedido. Luego de las respuestas de los nifos, se
invita al grupo a crear diferentes carteles en donde
seindique lafrase “NO FUMES, PUEDES PROVOCAR
UN INCENDIO”.
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~

Finalizacion:amododecierredeestaactividad,
se elabora unregistro o evidencia de la experiencia
vivida para mostrarselo a la comunidad del centro
educativo.

Esta evidencia debe contar con fotografias de lo
vivido o bien dibujos de los mismos nifios sobre
las situaciones que resolvieron, como también
comentarios que ellos hicieron al momento de
resolver estas situaciones (palabras explicitas
de los nifios, recopiladas a través del registro
anecddtico).
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3.8 GESTION PEL RIESGO PE PESASTRES

Chile es un pais expuesto a muchas amenazas naturales:
aluviones, erupciones volcanicas, sismos, inundaciones,
marejadas, tsunamis, entre otras. Cada una de ellas podra
manifestarse de distinta forma dependiendo del grado
de vulnerabilidad de las poblaciones. Debemos estar
preparados para enfrentar estas amenazas y de esta forma
disminuir los riesgos que esto supone.
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GESTION PEL RIESGO DE PESASTRES

Chile, a lo largo de su territorio, es un pais que estd expuesto a

permanentes amenazas de origen natural y antrépico, lo que provoca _~
desastres de distinta magnitud, dependiendo de la vulnerabilidad de

las comunidades y su capacidad de resiliencia. La resiliencia se define

como “la capacidad de un sistema, comunidad o sociedad expuestos a

una amenaza, para resistir, absorber, adaptarse y recuperarse de sus N
efectos de manera oportuna y eficaz, lo que incluye la preservacion y la

restauracion de sus estructuras y funciones bdsicas”*

> Riesgo: Amenaza por Vulnerabilidad -~

El riesgo es la probabilidad de ocurrencia de un evento con consecuencias perjudiciales o
pérdidas esperadas (muertes, lesiones, propiedad, medios de subsistencia, interrupcion de
actividad econdmica o deterioro ambiental) resultado de la interaccion entre alguna amenaza
especifica (o multiples amenazas) y la vulnerabilidad de la organizacidn, sistema o territorio.
Las vulnerabilidades siempre estan asociadas hacia la entidad que tiene el riesgo. Por ejemplo,
un tsunami o las marejadas representan una amenaza, mientras que la vulnerabilidad seria
la poblacion asentada en el borde costero. Es decir, la vulnerabilidad corresponde a las
condiciones determinadas porfactores o procesos fisicos, socialesy ambientales, que aumentan
la susceptibilidad y exposicion de una comunidad al impacto negativo de las amenazas.

Ahora bien, el riesgo de desastres, son las posibles pérdidas que ocasionaria un desastre en
términos de vidas, las condiciones de salud, los medios de sustento, los bienes y los servicios,
y que podrian ocurrir en una comunidad o sociedad particular en un periodo especifico de
tiempo en el futuro.®

> Tipos de amenazas

Una amenaza es un evento fisico y/o natural, potencialmente perjudicial, fendmeno y/o
actividad humana que puede causar la muerte, lesiones u otros impactos a la salud, al igual
que dafios a la propiedad, la pérdida de medios de sustento y de servicios, trastornos sociales
y econdmicos, o dafios ambientales.®! Por lo tanto, existen amenazas socioambientales de tipo
natural y antrépico.

59. Politica Nacional para la Gestion de Riesgo de Desastres, ONEMI, Ministerio del Interior y Seguridad Publica, 2016.
60. [dem
61.idem
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Algunas amenazas de tipo natural
son: ®

Aluviones: corresponden a un
movimiento brusco de tierra, y se
caracterizan por un flujo rapido
y violento de rocas, tierra y otros
materiales saturados en agua.

Erupciones Volcanicas: resultan
del ascenso del magma y gases
que se encuentran en el depdsito
interno del volcan.

Inundaciones: corresponde a un
rapido ascenso del nivel del agua,
generando caudales inusuales
que cubren o llenan superficies
de terreno que normalmente son
secas.

Terremoto: un sismo es un
proceso por el cual se libera de
manera subita una gran cantidad
de energia; parte de esta energia
se expresa mediante ondas que
viajan al interior de la Tierra.

62. ONEMI. Visto en: http://www.onemi.cl/recomendaciones/

CAPITULO 3.8: Gestidn del riesgo de desastres

¥ o
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Tsunami: corresponde a una serie de olas largas
generadas en el océano que se propagan a gran
velocidad en todas las direcciones desde su punto
de origen, producidas por un disturbio sismico
submarino (terremoto, erupcion volcanica, caida
de meteoritos, etc.) que impulsa y desplaza
verticalmente la columna de agua.

Marejadas: es un oleaje que se manifiesta en las
zonas costeras, por efecto del viento local o generado
en otro lugar del océano. Las olas pueden viajar
cientos o miles de kildmetros, afectando durante
varios dias a las distintas actividades maritimas:
transferencia de carga, navegacion costera, pesca,
buceo, deportes y recreacion.

Algunas amenazas de tipo
antropico son®:

Incendios Estructurales: son
aquellos incendios que se
producen en casas, edificios,
locales comerciales, etc.

IncendiosForestales: corresponde
a un fuego que se propaga sin
control a través de vegetacion rural
0 urbana y pone en peligro a las
personas, los bienes y/o el medio
ambiente (CONAF).

63. ONEMI. Visto en: http://www.onemi.cl/recomendaciones/
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¥ Prevencion de riesgos en el ambito escolar

La prevencion de riesgos en el ambito de la seguridad escolar® es un
proceso que implica que la comunidad educativa, en su conjunto,
es capaz de comprender y desarrollar recursos para identificar los
riesgos, como evitarlos, mitigarlos y responder, en forma efectiva, ante
Sus consecuencias.

[ ]
¢ Sabias qué P

Existe un Plan Integral de Seguridad

para Salas Cunay Jardines Infantiles,

el cual operacionaliza la gestion de
seguridad frente al riesgo de accidentes y
emergencias, involucrando en ello a toda la
comunidad educativa, nifios, personal, sus
familias y actores sociales del entorno.

64. 1° Informe Estadistico Semestral. ONEMI, Ministerio del Interior y Seguridad Publica, 2017.
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¥ Prevencion de riesgos en el hogar y en los centros educativos

Para reducir los riesgos en el hogar y en el entorno, se recomienda
la elaboracion de un plan para definir qué hacer en caso de una
emergencia. Los pasos son los siguientes®.
1. Informacion del grupo familiar (edad, nombre, condicidn fisica).
2. Identificary evaluar las amenazas existentes dentro y fuera de

la vivienda o del centro educativo (Ej: incendio forestal, aluvion,

erupcion, inundaciones, terremotos).

3. Definir zonas de seguridad, lugares de proteccion, puntos de
encuentro y vias de evacuacion en caso de emergencia.

4. Dibujar un mapa de la vivienda o del centro educativo.

5. Definir roles en la emergencia.

6. Elaborar un directorio de contactos en caso de emergencia.
7. Armar un kit basico de emergencia.

8. Practicar el plan.

65. Plan Familia Preparada. ONEMI. Disponible en http://familiapreparada.cl/
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3.8.1 EXPERIENCIAS PE APRENDIZAJE:
GESTION PEL RIESGO DE PESASTRES

Se da inicio a la tematica a través de una actividad de
sensibilizacion sobre el tema. Para ello se considerara el

entorno cultural, natural y social del territorio en el cual
habitan los nifios, como también la motivacion sobre el
tema, a través de experiencias concretas y reales.

Objetivo de aprendizaje Indicadores de evaluacion

- Describe las caracteristicas de los fendmenos
naturales (analiza).

- Explica las causas y efectos de los fendmenos
naturales (expresa).

Identificar los riesgos naturales en
nuestro pais.
(Conocimiento)

Recoge acciones concretas para prevenir - Rescata informacion relevante, en funcion de

riesgos naturales. los aprendizajes experimentados (prioriza).

(Aplicacion) - Propone ideas en relacion a lo experimentado
(comunica).

Usary explorar diversas formas de - Participa de manera activa en los proyectos

estrategias de prevencion y accion a propuestos (expresa).

desastres naturales. - Evalla las acciones creadas en los proyectos

(Aplicacion) planteados (analiza).

ooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo




SENSIBILIZACION

— &

Experiencia de Aprendizaje N° 1: Nuestro planeta nos

habla

Objetivo: Identificar los riesgos naturales en nuestro pais.

@ 45 minutos. @ Arena, papel celofan azul, lapices de colores,
pegamento, autos y casas de juguete.

Inicio: la educadora invita al grupo de nifios a escuchar y ver un
video de Mazapan sobre algunas amenazas naturales.®® Luego de
escuchar la cancidn, la educadora les pregunta sobre qué saben del
tema.

Luego de los comentarios, la educadora les muestra algunas
imagenes de estas amenazas naturales y como influyen en las
personas y se convierten en riesgos. La educadora representa
algunos riesgos naturales, utilizando arena, ventilador, agua, casas
y autos de juguete, entro otros.

Desarrollo: luego de observar los elementos, se invita al grupo a
experimentar en el disefio de uno de los riesgos naturales expuestos
por la educadora. Para ello, cada grupo completa una imagen
predisenada sobre el paisaje elegidoy lacompleta con los elementos
naturales que componen la situacion de riesgo.

Finalizacion: para dar cierre, cada grupo expondré a los demas
comparieros susambientes disefiados, rescatando las caracteristicas
principales de la situacidn de riesgo.

66. ;Qué son esos ruidos?, Mazapan.
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CONOCIMIENTO

y

Experiencia de Aprendizaje N° 2: informémonos sobre

los riesgos en nuestra comunidad
Objetivo: Recoge acciones concretas para prevenir riesgos naturales.

@ 45 minutos. @ Noticias de riesgos naturales, exposiciones
de los nifios, papel, lapices o lo que

disponga la educadora.

Inicio: se invita al grupo de nifios a reconocer cudles son los
riesgos naturales y antrdpicos en nuestro entorno mas cercano.
Por ejemplo: sismos, tsunami, volcanes, aluviones, incendios, etc.
Luego de identificarlos, se expondran noticias propias de las zonas
sobre eventos vividos en la comunidad (obtener noticias locales).

Desarrollo: a partir de la informacidn entregada, se comenta las

noticias a través de las siguientes preguntas:

- ;Qué hicieron ustedes cuando vivieron esta situacion?

- ;Qué sintieron en esos momentos?

- ;Cémo crees que se pudieron prevenir estas acciones de la
naturaleza?

Luego de obtener las respuestas de los nifios, se les invita a dibujar
en torno a la pregunta ;qué hacemos para enfrentar las amenazas
naturalesy antrépicas?

Finalizacion: para proyectar las estrategias trabajadas, se
propone una recopilacion de las acciones que se realizan en casa
para enfrentar las amenazas naturales y antropicas. Estas son
presentadas en la clase siguiente a los demas comparieros.

141



3.8.1 Experiencias de Aprendizaje: Gestion del riesgo

¥ o

/ Experiencia de Aprendizaje N° 3: Cémo actuar

Objetivo: Usar y explorar diversas estrategias de prevencién y accion frente a

amenazas naturales y antrépicas.

@ 45 minutos.

Inicio: se invita a los nifios a conocer cuéles son
lasmanerasen queelcentroeducativo se preocupa
del cuidado de ellos al momento de enfrentar una
amenaza natural o antrépica. Para ello, se realiza
un recorrido del centro educativo, enfatizando en
letreros informativos, como también en acciones
concretas que se deben realizar como comunidad.

Desarrollo: se llevan a cabo diferentes acciones
de prevencion, dependiendo de cada amenaza
que se presente en la comunidad, estableciendo
roles y responsabilidades como procedimientos.
Ejemplo: frente a temblores realizar el Plan de
Emergenciay Evacuacion.

° e (354 . . . ’ . . /
Finalizacion: amodo de cierre, se comenta lo vivenciado a través de las siguientes preguntas: ;cémo
te sentiste en estos ensayos de evacuacion? ;Como crees que lo hiciste? ;C6mo podriamos mejorar?

Entre otras preguntas que surjan en el momento.
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