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¿QUÉ ENTENDEMOS 
POR ESTILO DE 

VIDA SUSTENTABLE? 
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1990 2015 



Mi némesis. 

 



 



Muy en desacuerdo / Desacuerdo Muy de acuerdo / Acuerdo 

Las personas están haciendo el mejor esfuerzo para cuidar el medio ambiente 

61 

76 

Yo estoy haciendo el mejor esfuerzo para cuidar el medio ambiente 

12 86 
El Estado está haciendo el mejor esfuerzo para cuidar el medio ambiente 

35 

61 34 
Las empresas están haciendo el mejor esfuerzo para cuidar el medio ambiente 

21 













Energía derrochada en 
Estados Unidos cada minuto 









Bolsas plásticas usadas en 
Chile cada 10 minutos 









Celulares en desuso  
cada 20 días en Chile 









410.000 vasos cada 15 minutos en USA 









106.000 latas son consumidas 
cada 10 minutos en Chile 









1 millón de vasos son usados  
en aviones cada 6 horas en USA 



Y LA FORMA EN 
CÓMO VIVIMOS 
IMPACTA EN EL 

MEDIO AMBIENTE 















¿POR QUÉ SI ESTÁ LA 
EVIDENCIA CIENTÍFICA 
Y EMPÍRICA, NO HAY 
UN CAMBIO MASIVO 

DE CONDUCTA? 



2003 



Nuestra huella ambiental 



2009 



Emisiones de CO2 vs modo de 
transporte en RM 



No hay reducción que sea 
insignificante 





2014-2015 



REFLEXIONAR SOBRE 
QUÉ IMPLICA UN ESTILO 

DE VIDA SUSTENTABLE 



SEAMOS EL   

CAMBIO QUE  

QUEREMOS

 VER EN EL

 MUNDO 



SI NO  
CAMBIO YO,  
CAMBIA EL 

CLIMA 



GRACIAS 


